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1. ZAKLADNE UDAJE O MATERSKE SKOLE
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MATERSKA SKOLA JE SOUCASTT z$
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KAPACITA: 38 deti

POCET ZAPSANYCH DETI: 38, vékové heterogenni skupina, 2-6 let

POCET TRiD: 2
PROVOZ: celodenni - od 6,30 do 16,30 hodin
SKOLNI JIDELNA: v budové Skoly pouze VYDEJNA - svaliny pro

MS a obédy pro ZS a MS jsou dovdzeny ze
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TEL.: 495 263 679

ZPRACOVATEL SVP PV: vedouci u¢itelka Mgr. Dana Pato&kovd

MOTIVACNE NAZEV SVP PV: ,Jen si déti viimnéte, co je krdsy na
svetel"

PROJEDNAN A SCHVALEN NA PEDAGOGICKE RADE DNE: 29. 8. 2019
PLATNOST: od 1. 9. 2019 do 31.8.2019

NA VYTVARENL SVP PV SPOLUPRACOVALY: ulitelky mater'ské skoly
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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Nase dvoutridni materskd Skola je souldsti malotridni zdkladni Skoly
rodinného typu v Hradci Krdlové - MalSové Lhoté. V provozu je od Skolniho
roku 1995-1996. Za nespornou vyhodu nasi MS Ize povazovat lokalitu, ve
které se nachazi. Obklopuje ji nadherné prostredi Prirodniho parku Orlice
a Méstskych lest Hradec Krdlové. Déti trdvi své dny v klidném Eistém
prostredi a jsou v kazdodennim kontaktu s prirodou. Krajské mésto za
zddy pripomind snad jen zastdvka méstské hromadné dopravy.

Dvoupatrovou budovu obklopuje prostornd zahrada vybavend piskovistém s
plachtou, houpackami, domeckem, stolky, drevénou prolézackou,
fotbalovymi brankami, lavickami a mlhovistém s bazénkem. Postupné jsou
doplfiovdny dalsi herni prvky. Od kolniho roku 2006-2007 MS vyuZivd nové
Skolni hri§té. Zde jsou priilezky a hri§té na mi¢ové hry. MS mize vyuzivat i
dal3i prostory ZS napf. télocvidnu, uebnu vytvarné vychovy. Diky
reditelstvi Skoly, ve spoluprdci se zrizovatelem, byly provedeny dpravy
interiéru MS - rekonstrukce socidlniho zatizeni a prilehlych prostor.
Novym ndbytkem byla vybavena i jidelna. Provoz MS byl roziifen na
celodenni,

Ve Skolnim roce 2009-2010 probéhla rekonstrukce mistnosti na vytvarnou
vychovu. Od cervna do srpna 2010 probéhla pldnovand prestavba
sluzebniho bytu na novou ftridu. Rozsifeni prostor umoznilo navyseni
kapacity MS. V Iété 2012 byla v celé budové vyménéna okna a v été 2014
stredni krytina. Ve $kolnim roce 2015-2016 vyla spodni tiida MS vybavena
novym ndbytkem. Od $kolniho roku 2017-2018 byly déti rozdéleny do trid
podle véku. Trida Kot'dtek bylo uréena pro déti ve véku 2-4 roky. Tridu
Sluni¢ek navstévovala vékové smisend skupina déti ve véku 4-7 let. Po
dvouleté zkusenosti s vékové rozdélenymi skupinami se pedagogickd rada
rozhodla vrdtit se k vékové smiSenym triddm. Prostory trid materské
Skoly jsou omezené, zejména trida Slunicek. Z tohoto dlvodu je do
budoucna napldnovdna vystavba zcela nové materské Skoly pripojend ke
stdvajici budove.



3. PODMINKY VZDELAVANTL

3.1. Vécné podminky materské skoly

VhitPni a vnéjsi prostory spliiuji veskeré hygienické a bezpecnostni
normy dle platnych predpist. Prostorové uspordddni vyhovuje skupinovym i
individudlnim Cinnostem déti. Détsky ndbytek odpovidd antropometrickym
pozadavkim. Ve tFfiddch jsou stoleCky a Zidlicky uzplsobeny mlad$im i
starsim détem. Skrinky maji z velké Cdsti otevrené police. Hracky jsou
détem snadno pristupné. Pribézné se doplfiuji a obmériuji dle finanénich
moznosti Skoly. Pro pohybové aktivity déti je vyuzivdna vybavend
télocviéna s jevistém, Skolni zahrada a Skolni hristé. V rdmci tridy maji
déti moznost vyuZzivat k pohybovym aktivitdm rotopedy a béhaci pds. Déti
se maji moznost jiz v predskolnim véku sezndmit s modernimi
technologiemi ve vzdéldvani. V obou triddch jsou nainstalované interaktivni
tabule vybavené programy vytvorenymi pro tuto vékovou skupinu. Ke
zvySeni politaCové gramotnosti déti prispivd i pocitadovd jednotka
KidSmart Learning Programme. Pro pouZivdni hralek a pomicek véetné
ICT vybaveni jsou stanovena pravidla. Nejen pri predskolni pripravé mohou
déti vyuZzivat Montessori pomicky.

3.2. Zivotosprdva déti v materské Skole

Détem je poskytovdna plnohodnotnd a vyvdzend strava. Casy jidel
jsou dodrzovdny. Svacina 8.45 hodin, obéd 11.15 hodin, odpoledni
svacina ve 14.00 hodin. Déti maji cely den ve tridé k dispozici dostatek
tekutin a mohou se kdykoliv napit. Na vybér maji ze dvou néapoju -
slazeného a neslazeného. Déti nejsou ndsilné nuceny do jidla.

Ddle jsou do programu zarazovdny odpocinkové aktivity (Cteni
pohddek, poslech relaxaéni hudby apod.). Je respektovdna individudlni
potreba odpocinku.

Déti jsou kazdodenné dostatecné dlouho venku (jsou zohlediovdny aktudlni
klimatické podminky - kvalita ovzdusi atd.). Kdyz je pocasi priznivé, jsou
aktivity déti presouvdny z interiéru na zahradu ¢i jinam do prirody,



v maximadlni mozné mire. Do dennitho programu jsou pravidelné zarazovdny
rizené zdravotné preventivni pohybové aktivity (v télocviéné i na zahradé).

3.3. Psychosocialni podminky déti v materské sSkole

Jsme materskou Skolou rodinného typu, kde vlddne pohoda a zdravé
partnerské vztahy. Nasim cilem je, aby se déti v materské skole citily
bezpecné. Chceme prispét k tomu, aby déti prozily $t'astné a spokojené
détstvi. Je uplatiiovdn pedagogicky styl respektujici dité jako jedinecnou
osobnost. Dité md prdvo nelicastnit se nabizenych &innosti, mit svdj ndzor.
Je dbdno na soukromi déti.

Nové prichozi dité se ma moznost postupné adaptovat na nové prostredi
a situaci. Zplsob adaptace je zcela individudini podle potfeb kaZzdého
ditéte a vzdy po dohodé rodi¢t s uéitelkou. Rodi¢e maji moznost své dité
do MS privddét i odvddét tak, jak jim to rodinné i pracovni podminky
dovoli. PFi adaptaci déti, zejména déti mladsich tFi let, se ndm osvédCila
pFitomnost chivy v dopolednich hodindch.

Pri veskerych Cinnostech jsou dusledné dodrZovdny bezpeénostni a
hygienické predpisy. Volnost a svoboda déti je vyvdzena s nezbytnou mirou
omezeni vyplyvajicich z nutnosti dodrZzovat v materské skole potrebny rdd
a uéit déti pravidlim souziti. U¢itelky vénuji pozornost vztahim ve tFidé a
nendsilné je ovliviuji prosocidlnim smérem. Ve triddch mdme vytvorena
pravidla, kterd umozruji bezproblémové souziti. Tato pravidla jsou
zndzornéna jednoduchou formou, které jsou schopny porozumét i nejmensi
déti. Pravidla jsou vyvé3ena v kazdé trfidé a v prubéhu roku mohou byt
doplriovdna dle aktudlni situace v materské skole.



3.4. Organizace chodu materské skoly

Pravidelny denni rytmus a rdd je pruzny, umoZzfiuje reagovat na
individudlni moznosti déti a respektovat veskeré jejich prirozené potreby.
Pomér spontdnnich a rizenych Cinnosti je v dennim programu vyvazeny.

ORGANIZACE DNE V MATERSKE SKOLE

6:30 - 8:45 schdzeni déti
ranni hry dle volby a prdni déti
komunitni kruh
didaktické Cinnosti
pohybové aktivity

8:45 - 9:00 hygiena, svacina
9:00 - 9:15 didakticky zacilené ¢innosti
9:15 - 11:15 pobyt venku
11:15 - 11:45 hygiena, obéd
11:45 - 14:00 odpocinek
ndhradni nespaci aktivity
predskolni priprava
14:00 - 14:20  hygiena, svadina
14:20 - 16:30  nadstandardni aktivity MS
pokracovani v didakticky cilenych Cinnostech

pobyt na zahradé
hry dle volby a prani déti



3.5. Personalni a pedagogické zajisténi

Ulitelky maji predepsanou odbornou kvalifikaci nebo si i
odpovidajicim zplisobem dopliiuji. Aktivné se vénuji svému dal$imu
vzdéldvani. Pri kazdodenni prdci s détmi maji ucitelky na zreteli cile
stanovené Ramcovym vzdéldvacim programem pro predskolni vzdélavani a
jsou si védomi toho, ze déti ovliviuji i svym chovanim, ndzory a postoji.
Respektuji odborné zdsady a pravidla profesiondlni etiky. Ve Skole se
pracuje tymové, podle spolecné dohodnutych pravidel. Specializované
sluzby jsou zajist'ovdny ve spoluprdci s prislusnymi odborniky. Vzhledem
k moznostem nasi materské Skoly je rozvrzeni primé pedagogické &innosti
uéiteld nerovnomérné, pravidelné se stridajici v Sestitydennim cyklu.
Soubézné prekryvdni dvou pedagogli ve tridé zajist'ujeme v rozsahu dvou a
ptl hodin denné.

3.6. Rizeni materské Skoly

Statutdrnim orgdnem materské Skoly je reditelka pravniho subjektu.
Rizenim materské 3Skoly je povérena vedouci uditelka. Pri vedenf
zaméstnancl vytvdri ovzdusi vzdjemné divéry a tolerance, zapojuje
spolupracovniky do Fizeni MS. Ponechdvd viak dostatek pravomoci a
respektuje ndzor. Kazdy zaméstnanec sSkoly md jasné vymezeny své
povinnosti, pravomoci a Ukoly. Vedeni Skoly hodnoti prdci podrizenych,
podporuje vzdjemnou spoluprdci a vhodnou motivaci je podnécuje k dalsi
Cinnosti. Materskda Skola (zce spolupracuje se zdkladni Skolou,
zrizovatelem, dal$imi orgdny sprdvy a samosprdvy a se Skolskymi
poradenskymi zarizenimi.

3.7. Spolutéast rodicu

Usilujeme o vytvdreni partnerskych vztahll mezi $kolou a rodi¢i. Vztahy
zaloZzené na vzdjemné divére chdpeme jako zdkladni predpoklad
optimalizace jednotného vychovného plisobeni na dité. Nabizime rodi¢tm
moznost podilet se na déni v materské Skole. Materskd Skola dopliuje
rodinnou vychovu a v (zké vazbé na ni podporuje zdravy télesny, psychicky
a socidlni vyvoj ditéte. Rodi¢e maji moznost vstupovat do tridy. Dle svych
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moznosti se aktivné zapojuji do Skolnich i mimoskolnich aktivit. Materska
Skola pravidelné porddd odpoledni akce pro rodiny déti, které prohlubuji
kladné vztahy mezi Skolou a rodi¢i a navazuji nové vztahy mezi rodinami
vzdjemné.

3.8. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potrebami

Ditétem se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami je dité, které k
naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav
ha rovnoprdvném zdkladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych
opatfeni. Tyto déti maji prdvo na bezplatné poskytovdni podplrnych
opatfeni z vyétu uvedeného v § 16 3kolského zdkona. Podplrnd opatteni
realizuje materska skola.

Podplirnd opatreni se podle organizaéni, pedagogické a finanéni ndroénosti
¢leni do péti stupht. Podplirnd opatfeni prvniho stupné uplatfiuje $kola nebo
Skolské zarizeni i bez doporuceni Skolského poradenského zarizeni na
zdkladé pldnu pedagogické podpory (PLPP). Podplirnd opatfeni druhého az
pdtého stupné lze uplatnit pouze s doporuéenim SPZ. Zallenéni
podplrnych opatfeni do jednotlivych stupriti stanovi Priloha ¢. 1 vyhldsky €.
27/2016 Sb.

PFi pldnovdni a realizaci vzdéldvdni déti s priznanymi podplrnymi
opatrenimi je treba mit na zreteli fakt, Ze se déti ve svych individudlnich
vzdéldvacich potiebdch a moznostech lidi. U&elem podpory vzdéldvani
téchto déti je plné zapojeni a maximdlni vyuZziti vzdéldvaciho potencidlu
kazdého ditéte s ohledem na jeho individudlni moZnosti a schopnosti.

DileZitou podminkou Uspésnosti predskolniho vzdéldvdani déti se specidlnimi
vzdélavacimi potrebami je nejen volba vhodnych (potrebdm déti
odpovidajicich) vzdéldvacich metod a prostredki, které jsou v souladu se
stanovenymi  podplrnymi  opatfenimi, ale i uplatfiovdni vysoce
profesiondlnich postojd uCitell i ostatnich pracovniki, ktefi se na pééi o
dité a jeho vzdélavdni podileji.
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Pro vzdéldvdni déti s priznanym podplrnym opatfenim nase Skola
zabezpeluje:

individudlni pristup ke kazdému ditéti

o vybér vhodnych vzdéldvacich metod a postupil

e profesiondlni pristup vSech pedagogickych i nepedagogickych
pracovnik

e 2zvySovdni odborné kvalifikace, samostudium pedagogickych
pracovnik

e spoluprdci se zdkonnymi zdstupci ditéte

e spoluprdci se Skolskym poradenskym zarizenim

e citlivou komunikaci a informovanost ostatnich déti a jejich
zdkonnych zdstupc

e shizeni poltu déti ve tride, pripadné pritomnost asistenta pedagoga

v zdvislosti na priznaném stupni podplrného opatteni

3.9. Podminky vzdélavani déti nadanych

Nase materska skola vytvari podminky k co nejefektivnéjsimu vyuziti
potencidlu kazdého ditéte s ohledem na jeho individudlni moZnosti.
Vzdéldvani déti probihd takovym zplsobem, aby byl stimulovdn rozvoj
jejich potencidlu véetné riznych druht naddni a aby se tato naddni mohla
ve Skole projevit a pokud mozno i uplatnit, prohloubit a ddle rozvijet.

3.10. Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tri let

Predskolni vzdéldvani Ize organizovat jiz pro déti od dvou let véku.
Vzdélavani takto malych déti md vsak svd specifika. Je nezbytné
uvédomovat si odlisnosti, souvisejici s dosahovanou drovni ve vsech
oblastech vyvoje ditéte. Neorientuje se v prostoru a ase, Zije pritomnosti
a situacemi, které ji napliuji. V pohybovych aktivitdch je méné obratné.
Proti star§im détem md vyrazné méné zkusenosti. Rozdily v jednotlivych
oblastech vyvoje déti tohoto véku jsou znacné. Pri vzdélavdni dvouletych
déti je treba dbat zvysené bezpelnosti a ostrazitosti. Nutné je upravit
prostredi materské Skoly, tridy, materidlnich, prostorovych, didaktickych i
persondlnich podminek.
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V sou€asné dobé je v nasi materské skole vzdéldvdno nékolik déti mladsich
tFi let. Z tohoto dlvodu jsme v minulém roce upravili podminky a zajistili
Jjsme:

e pFitomnost chivy pFi dopolednich &innostech, prevlékani, stravovdni
a doprovodu na vychdzce

o dokoupeni didaktickych pomicek a hraéek vhodnych pro nejmensi
déti

e odstranéni nevhodnych a nebezpeénych predmétll z dosahu
dvouletych déti - zejména drobnych hracek, kde hrozi vdechnutti,
spolknuti

e dokoupeni pomiicek pro vhodnou hygienu déti - prebalovaci podloZzky,
vlIhéené ubrousky, noéniky

e dal$i vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti déti mladsich tri
let

e individudlni, vlidny pristup k détem, ktery jim zajist'uje pocit
bezpeci a jistoty a usnadhiuje jim tak adaptaci v novém prostredi

e citlivou spoluprdci s rodinou, kterda ndm umoZiuje Iépe poznat
potreby a odlisnosti takto malého ditéte, které je poprvé odlouceno
od matky

e zménu denniho rezimu, do kterého je zahrnuto vice odpocinku béhem
dne, krat3i prochdzky

3.11. Navrhy na dal$i dpravu podminek

V nasi materské Skole se snaZime vytvdaret vhodné podminky pro vzdéldvani
vSech déti. V nejblizsi dobé pldanujeme vystavbu nové budovy materské
Skoly a Skolni zahrady, kterda bude nové vybavend a predevsim vice
bezbariérovad, coz bude vhodnéjsi pro vzdéldvani déti od dvou let a déti se
specifickymi vzdéldvacimi potrebami. Pldnujeme také navySeni kapacity
materské Skoly a plsobeni ¢tyP pedagogickych pracovnikil ve dvou tFiddch
na plny dvazek.
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4. ORGANIZACE VZDELAVANI

4.1. Charakteristika trid

V materské Skole jsou dvé tridy. Celkovd kapacita materské skoly je
38 déti, kazdou ftridu navstévuje 19 déti. Obé tridy jsou vékové
heterogenni. Pomér chlapct a dévéat je v TVP zpracovdn tak, aby jejich
pomér byl pokud mozno stejny. Odpoledne, kdy je jiz déti méné, se tridy
spojuji a déti tak maji moznost ziskat zkuSenosti s détmi z obou trid.
Trida Kot'dtek je prostorové vétsi, proto se odpoledni ¢innosti odehravaji
zde. Mensi poCet déti ve tridé ndm umoZiuje uplatiiovat individudlni
pristup ke kazdému z nich. Podporovat nadané déti, ale i pomdhat détem,
které potrebuji zvySenou péci.

4. 2. Kritéria pro prijimani déti do materské skoly

Do MS jsou prijimdny déti od dvou do Zesti let. Zdpis do MS probihd
v jarnich mésicich, v terminu vyhldSeném zrizovatelem. Prijimdni déti se
Fidi vnitPni smérnici Skoly .Kritéria pro prijimdni déti do MS". Pokud to
kapacita $koly dovoli, jsou déti pFijimdny i v priibéhu $kolniho roku.

Prvni setkdni s MS se uskutelfiuje jiz pred zdpisem na .Dnu
otevrenych dveri". Cilem ftohoto setkdni je eliminovat obavy z nezndmého
prostiedi a posilit u déti pocit bezpeli a jistoty. Pred ndstupem do MS
(obvykle v Eervnu) usporddd vedouci uéitelka materské $koly schizku pro
rodi¢e nové prijatych déti, na které jsou rodi¢im poddny zdkladni
informace o pozadavcich a chodu materské skoly a zodpovézeny jejich
pripadné dotazy.

Vobou tridach pracuji ucitelky s détmi predevéim formou
individudlni a skupinovou. Vzdéldvaci nabidka je détem predkldddna formou
tematickych celkd. Pri jejich tvorbé vychdzime predevsim z vnimadni
prirody a jevl souvisejicich se striddnim rocnich obdobi, ddle pak riznych
vyroli, svatkil a tradic (napf. Vdnoce, Den déti, Masopust atd.). Dané téma
prolind Cinnostmi ve vSech oblastech (vytvarné, hudebni, pohybové, ..).
Jsou vyuZivany i nahodile vzniklé situace a ndpady, zkusenosti i prdni déti.
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PredsSkoldci jsou individudlné a cilené pripravovani na zahdjeni
povinné Skolni dochdzky. Individudlné je détem vénovdna péle rozvijejici
reové schopnosti, jazykové a komunikaéni dovednosti.

Pri vzdéldvdni déti je uprednostriovdana hra jakoZto nejprirozenéjsi

Cinnost ditéte predskolniho véku. Potrebné seberozvijeni ditéte je
vytvdreno osobni zkusenosti ditéte. ProZitkové uleni, kdy se dité
zkuSenosti uc¢i samo a spontdnné, je vlastni predskolnimu véku. Nikdy
pozdéji jiz dité nepracuje samo na sobé s takovou intenzitou a efektivitou.
Dité prirozenymi cestami sbird a zpracovdva zkuSenosti. Ty ziskdva
predevsim tim, Ze néco déld a to, co déld, prozivd. Spolecny prozitek ze
hry je vyznamny faktor socidlniho u€eni. Optimdlni Cinnosti pro hry a hrani
jsou prirozené situace skutecného svéta. Hrou motivované ¢innosti
dramatické, ndmétové a konstruktivni slouZi k osvojovdni pojmi a poznatki
zdravého Zivotniho stylu.
Socidlni hry a hrani roli navozuji modelové situace. Nabizeji bezdécné
ueni s moznosti zaradit se mezi své vrstevniky v détské skupiné a budovat
mezi nimi své postaveni. UCi ohleduplnosti, spoleCensky prijatelnému
zplsobu Fedit konflikty a spory, spoluvytvdret prostiedi pohody ve tFidé a
détské skupiné. V ditéti se vytvari pocit zdkladni jistoty, ze takovyto svét
je spravné misto pro zivot. Vysledkem je nastaveni détské psychiky, které
|ze vyjadrit vétou: ,Jd jsem sprdvny a ha sprdvném misté". V dospélosti se
tomu pak rika zdravé sebevédomi, optimismus a pozitivni mysleni.

4.3. Zarazovani déti do jednotlivych trid

Pri zarazeni ditéte do trid vychdzime zejména z véku ditéte, ze zkusenosti
z predchoziho $kolniho roku, rozhovort s rodici, individudlnich potreb
ditéte. O zarazeni ditéte do tridy jsou rodi¢e informovani predem. Bereme
na zretel jejich pripominky, snaZime se vyhovét jejich pozadavkim a
potfebdm déti. Sezndmime je s divodem naseho rozhodnuti (kamarddi,
sourozenec, vék, individudlni potreby ditéte).
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4. 4. Vylet Cinnosti, pri kterych je zajiSténo soubéiné plsobeni dvou
uCitelt v kazdé tridé

Prekryvdni dvou pedagogickych pracovnikli se shaZime zajistit
vrozmezi 2,5 hodin denné. Vsechny Ctyri uitelky jsou pritomny u déti
v dobé obéda. Ve tridé Kot'dtek je kromé ucitelky pritomna po celé
dopoledne chiva. Ve tridé Sluniéek plsobi v dopolednich hodindch
soubézné dvé ucitelky. PFitomnost dvou pedagogl je prinosné predevsim na
vychdzkdch a ddle dava vétsi prostor k individudini prdci s détmi. Oba
doprovdzeji tridy na vychdzce, pomdhaji s prevlékdanim a s pripravou na
obéd. V odpolednich hodindch, kdy malé déti vstdvaji po odpocinku, dochdzi
do MS diichodkyné, kterd pomdhd dohlizet na déti pri pireviékani, pripravou
na pobyt venku a dohledem na skolni zahrade.

4.5. Individudlni vzdélavani

V pripadé zdjmu zdkonného zdstupce o individudini vzdélavani ditéte,
ozndmi pisemné tuto skutecnost reditelce Skoly v den zdpisu ditéte do
materské Skoly, pripadné tri mésice pred zacdtkem Skolniho roku. Vedouci
uéitelka si domluvi s rodi¢i termin schiizky ha mésic listopad, kdy se rodi¢
dostavi i s ditétem do materské Skoly. Ulitelka timto zplsobem provéri,
zda vyvoj ditéte odpovidd jeho véku.
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5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

5.1. Zaméreni Skoly - na co klade vzdéldvaci program diraz

Diiraz na environmentdlni vychovu. Podnétné prirodni prostiedi vyuZivime
k pobytu déti venku a tim k posilovdni jejich zdravi, télesné kondice a
pohybovych dovednosti. Ddle k seznamovdni s prirodou a k vytvdreni
postojl vedoucich k zodpovédnému pristupu k Zivotnimu prostredi a jeho
ochrané. Podporujeme kladny vztah a dctu k Zivé i nezivé prirodé.

Diraz na podporu zdravi. V prvni Fadé se dité musi citit spokojené
a v bezpedi, teprve pak se mlZe zdravé rozvijet a efektivné uéit. Kazdy
Clovék je zodpovédny za své zdravi. Déti jsou vedeny ke zdravému
Zivotnimu stylu. PribéZné jsou seznamovdny s faktory, které zdravi
ohrozuji a naopak s faktory, které zdravi jedince ovliviiuji pozitivné
(zdravi jedince v holisticko - interakénim pojeti je spojeno se vsemi
slozkami jeho bytosti, kterou tvori organismus, struktura psych. funkci a
osobnost. Toto pojeti uvazuje o zdravi ¢lovéka také ve vztahu k jeho okoli
- zdravi jedince je predpokladem pro zdravi komunity, spoleenstvi, svéta).

Diraz na rozvoj osobnosti ditéte a jeji individuality. Je nutné
respektovat dité jako osobnost. Vést ho k vytvoreni zdkladl kompetenci,
které potrebuje kazdy jedinec pro své osobni naplnéni, rozvoj a zapojeni
do spoleénosti. Aby dité vnimalo uleni jako prirozeny, otevreny,
celozivotni proces, obohacujici kvalitu lidského Zivota. Aby dokdzalo
ziskané védomosti a dovednosti uplatiovat v Zivoté i dalsim uleni a tak
neustdle posouvat hranice svych moznosti.

Diiraz na vychovu ke spoluprdci, toleranci a citlivému jednani v souladu
s vSelidskymi hodnotami pro generaci tretiho fisicileti jako je
nedotknutelnost lidskych prav, individudlni svoboda, rovnost vsech lidi
bez ohledu na pohlavi, narodnost, barvu pleti.

Svym plsobenim se ulitelky snaZi prispivat k tomu, aby si déti vytvdrely
pozitivni vztah k sobé samym, aby mély zdravé sebevédomi, dokdzaly se
prosazovat s ohledem na druhé, dokdzaly spolupracovat, aby dokdzaly
pomoci slab$im a znevyhodnénym jedinciim.
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Diiraz na spoluprdci MS s rodinami déti. Prestoze kvalitni materska
Skola sehradvad v zivoté ditéte predskolniho véku vyznamnou roli pri jeho
socializaci, vzdéldvani atd., zcela nezastupitelnd a zdsadni je dloha rodiny.
Materskda $Skola spolupracuje s rodi¢i na optimalizaci jednotného
vychovhého plsobeni na dité. Ulitelky se zajimaji o ndzory a postrehy
rodi¢l, navzdjem se informuji o projevech a rozvoji ditéte, podle vysledki
pak koriguji dal$i pedagogické plisobeni. Rodi¢e maji moznost podilet se na
déni v MS, dle svého zdjmu vstupovat do her svych déti. Spoluprdce
funguje na zdkladé partnerstvi. Rodi¢e jsou zvdni ha pravidelné schuzky,
maji moznost domluvit si s uéitelkou individudlni schiizku kdykoliv béhem
$kolniho roku. Je respektovdno soukromi rodiny. Skola porddd pro rodite
rdzné kulturni a spoleCenské akce, dny otevirenych dvefi, odpoledni akce
s rodici.

Diiraz na spoluprdci MS se ZS. Dillezitou tlohou MS je pripravit
dité na vzdélavdni na dalsim stupni vzdéldvaci soustavy. Za velkou prednost
Z5 a MS Maldova Lhota lze poklddat to, Ze se MS (astni akci ZS.
KaZdorocné jezdime spolecné na Skolu v prirodé, pro rodice pripravujeme
vanoéni besidku, oslavujeme Den déti, pordddme posledni zvonéni.
Prostredi $koly, kam zalnou chodit do prvni tFidy, je tedy détem divérné
zndmé. S predskoldky navstévujeme 1. tridu, kde se déti maji moznost
podivat na vyuku starsich kamarddl. Znaji pani ucitelky, jejichZ spoluprdce
je zdrukou bezproblémového plynulého prechodu déti z MS ha ZS a lepsi
ndvaznosti a propojenosti obou stuphtl vzdéldvaci soustavy.

Diiraz na ochranu déti pred spoleensky nezadoucimi jevy. Pohoda
a zdravé partnerské vztahy ve Skole détem umoznuji Fici ne, kdyz néco
nechtéji, coz je z hlediska ochrany zdravi velmi pozitivni postoj. Nesouhlas
nebo volba jiné alternativy neni jiz predem povaZovdna za neposlusnost,
vzdor nebo zbytecénost.

Preventivni pilisobeni prolind vSemi innostmi v materské $kole a je
rozvrzeno do vSech péti vzdajemné se prolinajicich a dopliujicich
vzdélavacich oblasti: biologické, psychologické, interpersondlni, socidlné
- kulturni a environmentdalni.
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Pokud nejsou osvojeny ochranné kompetence, jsou déti v pozdéjsim obdobi
zasazeny rdznymi nezddoucimi jevy, jakymi jsou agresivita, nekdzer,
nesndsenlivost, neschopnost resit problémy, stres a frustrace, dochazi i k
sebeposkozovdni. Dusledkem je poté ndchylnost ke zneuZivdni
medikament{, drog, alkoholu, $ikané, nésili, vandalismu, xenofobii apod.

PovaZujeme proto za dileZité, aby mély predSkolni déti osvojeny tyto
znalosti, dovednosti a postoje:
e zndt, co ditéti pomdha byt zdravé a v bezpeli, co mu $kodi, znat
dlsledky poZivdni nékterych Idtek pro zdravi
e rozumét tomu, Ze zplsob Zivota md vliv na lidské zdravi
e zajimat se o udrzovdni svého téla ve zdravi, chdpat, Ze zdravi se
musi chranit
e mit vytvorenou predstavu o pojmu zdvislost a o vécech, které nici

’

zdravi a zkracuji Zivot Clovéka (cigarety, alkohol, drogy, zneuZivani
léka)

e veédeét, Ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpeéné

e zndt pravidla spolecného souziti ve skupiné

e hodnotit své chovani i chovani druhych

e mit a hdjit vlastni ndzor

e akceptovat kompetentni autoritu

e vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi,
kulturnimi jako prirozeny stav

o pristupovat aktivné k problémim, Fedit problémy

o vEdét, Ze je vice moznosti Fedeni konflikta

e kontrolovat extrémni projevy svych emoci a ndlad

e chovdni prizplsobovat socidlnimu prostredi, uvédomovat si socidlni
role

e spoluvytvdret prostrredi pohody ve svém okoli
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Vzdélavani v materské Skole probihd v péti vzajemné se prolinajicich a
ovliviiujicich oblastech:

Dité a jeho télo
Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spolecnost
Dité a svét

Dité a jeho télo

o

V této oblasti u déti podporujeme: (dil¢i pribézné vzdéldvaci cile)

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé a jemné motoriky

rozvoj a uzivani véech smyslt

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

osvojeni si praktickych dovednosti primérenych véku

osvojeni si poznatki o téle a jeho zdravi

osvojeni si poznatki a dovednosti dileZitych k podpore zdravi a
osobni pohody

vytvdreni zdravych Zivotnich ndvyki a postoju jako zdkladl zdravého
Zivotniho stylu

Dité a jeho psychika

V této oblasti u déti podporujeme: (dilé¢i prubézné vzdéldvaci cile)

rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti

rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které predchdzeji
¢teni i psani

rozvoj, zpresiovdni a kultivace, rozvoj paméti a pozornosti, rozvoj a
kultivace predstavivosti a fantazie, rozvoj tvorivosti, posilovani
zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovadni

vytvéreni pozitivniho vztahu k intelektudlnim &innostem
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osvojeni elementdrnich poznatkl o znakovych systémech a jejich
funkci (abeceda, ¢isla)

vytvdreni zdkladd pro prdci s informacemi

rozvoj zdravého a prirozeného sebevédomi

poznhdvdni sebe sama, rozvoj pozitivnich citt k sobé

ziskani relativni citové samostatnosti

rozvoj schopnosti sebeovlddani

rozvoj schopnosti prozivat citové vztahy a pocity, vyjadrit dojmy a
prozitky

rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani
ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviovat vlastni
situaci

Dité a ten druhy

V této oblasti u déti podporujeme: (diléi prubézné vzdéldvaci cile)

seznamovdni s pravidly chovani ve vztahu k druhému

osvojeni si schophosti a dovednosti dlleZitych pro navazovdni a
rozvijeni vztaht k druhym lidem

posilovdni prosocidlnich postojt a prosocidlniho chovdni

rozvoj komunikativhich dovednosti

rozvoj kooperativnich dovednosti

ochrana osobniho soukromi a bezpeli ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

Dité a spoleénost

o

V této oblasti u déti podporujeme: (dil¢i pribézné vzdélavaci cile)

pozndvani pravidel spole¢enského chovani

rozvoj schopnosti Zit ve spolefenstvi ostatnich lidi

rozvoj zdkladnich kulturné spoledenskych postojl, ndvykl a
dovednosti ditéte

vytvoreni povédomi o mezilidskych mordlnich hodnotdach

seznamovadni se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich
poznatkl o prostredi, v némz dité Zije

vytvdreni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti,
predchdzeni predsudki

rozvoj spole¢enského a estetického vkusu
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Dité a svét

V této oblasti u déti podporujeme: (diléi pribézné vzdélavaci cile)

seznamovdni s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije

vytvdareni povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém
prostredi, o jejich rozmanitosti, vyvoji a heustdlych proméndch
pozndvani jinych kultur

pochopeni, Ze zmény zplsobené lidskou ¢innosti mohou prostredi
chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a nicit

rozvoj Ucty k Zivotu ve véech jeho formdch

rozvoj schopnosti prizplisobovat se podminkdm vnéjsiho prostredi i
jeho zméndm

vytvoreni povédomi o vlastni soundleZitosti se svétem, s Zivou a
nezivou prirodou, lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

5.2. Metody a formy vzdélavani

sebeobsluzné innosti

situace prispivajici k osvojovdni ndvykl zdravého Zivotniho stylu
sympatizujici a prijimaci prostredi, vstricnd a citlivd komunikace
cinnosti zajist'ujici spokojenost, radost a pohodu

podpora dlvéry ditéte ve vlastni sily a schopnosti, dostateéné
oceriovani jeho snahy a Usili

primérené cinnosti a Ukoly umoznujici ditéti dosdhnout dspéchu
¢innosti nejriznéjsiho zaméreni vyzadujici - umoZriujici samostatné
vystupovdni, vyjadiovdni, obhajovdni vlastnich ndzord, rozhodovdni,
sebehodnoceni

prileZitosti a hry vyZzadujici vali, vytrvalost a sebeovldddni

cvi€eni organizachnich schopnosti

hry na téma rodiny, prdatelstvi

sledovadni pohddek a pribéht obohacujicich citovy Zivot ditéte
dostatek pozitivnich prikladl a vzord prosocidlniho chovadni (vstricnd
komunikace, ohleduplné chovani s porozuménim a toleranci)

socidlni a interaktivni hry

spolecenské hry, spole¢né aktivity nejriiznéjsiho zaméreni
kooperativni Cinnosti ve dvojicich, ve skupinkdch

spole¢na setkdvdni, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému

21



e podpora détskych pratelstvi

e hry, prirozené i modelové situace, pri nichz se dité uci prijimat a
respektovat druhého

e hry a Cinnosti, které vedou k ohleduplnosti k druhému, k ochoté
rozdélit se s nim, plj¢it hralku, stfidat se, pomoci mu, ke schopnosti
vyresit vzdjemny spor apod.

o Cetba, vyprdvéni a poslech pohddek a pribéht na téma vztahl mezi
lidmi

e kulturni, resp. kultivované a socidlné pohodové prostredi

e kaZdodenni pozitivni vzory chovani

» prilezitosti pozndvat mravni hodnoty v jedndni lidi

e prilezitosti pozndvat hodnotu véci i lidské prdace

e prileZitosti uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé se chovaji sprdvné, ze
se mohou chovat neocekdvané, nevkusné i hrubé a ohroZovat pohodu i
bezpeli druhych, poucenti, jak se v takovém pripadé chovat a jak se
chranit

e prileZitost podilet se na vymezeni spoleénych hodnot jasnych,
smysluplnych a co do poétu primérenych pravidel souziti ve tridé

e pripravy spolecnych zdbav a slavnosti (zvyky, tradice, oslavy,
sportovni akce, kulturni programy apod.)

5.3. DileZité zdsady k napliiovdni pribéznych vzdélavacich cili

e poskytovat vhodné vzory chovani

e dostatek porozuméni a ocenéni Uspéchu Ci dsili ditéte

e vlidné, vstricné, laskavé a pratelské prostredi, kde dité citi dostatek
lasky a porozuméni

e poskytovat détem dostatek moZnosti, projevovat vlastni city,
sdélovat citové dojmy a prozitky a hovorit o nich

e kldst primérené ndroky na dité, prevaha pozitivniho hodnoceni,
pochvaly

e dité nesmi opakované prozit pocit selhdni

e poskytovat dostatek ochrany a osobniho soukromi

e poskytovat dostatek motivace déti k jejich sebevyjadreni a
sebeuplatnéni

e vsimat si i malickosti v chovani ditéte

e sditétem jednat vidy distojné, nezesmésfiovat, neponizovat
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5.4.

poskytovat dostatek prilezitosti ke spolupraci a komunikaci
s ostatnimi

nezarazovat nezdravé soutézeni déti

jednoznaéné formulovat pravidla chovadni ve vztahu k druhému
vénovat dostatednou pozornost Fedeni détskych spord a konflikta
maximdlné podporovat détskd pratelstvi, respektovat vzdjemné
sympatie

nechat déti vyjadrit svlij dsudek o svém chovdni

poskytovat dostatek prilezitosti k ndpravé nesprdvného jedndni
neprehlizet nezadouci chovadni déti

neresit konflikty zptsobem, které dité vnimd jako nespravedlivé
dostatek pozornosti vénovat varovdni a ochrané pred moznym
nebezpecim hrozicim od nezndmych lidi

Cile vzdélavaciho programu

odlouéit se nha uréitou dobu od rodi¢d a blizkych, byt aktivni i bez
jejich opory

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje a
vyjadrovat je - rozhodovat o svych Cinnostech

ve zndmych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi,
ovlddat svoje city a prizplsobovat jim své chovani

vyjadrit souhlas i nesouhlas, rici .NE" v situacich, které to vyzaduji
(v ohroZujicich, nebezpecnych ¢i hezndmych situacich), odmitnout se
podilet na nedovolenych ¢i zakdzanych ¢innostech apod.

uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
prFijimat pozitivni ocenéni i svlj pripadny nelspéch a vyrovnat se
s nim, u¢it se hodnotit svoje osobni pokroky

prozivat radost ze zvlddnutého a poznaného

vyvinout volni Usili, soustredit se na ¢innost a na jeji dokonceni
respektovat predem vyjasnénd a pochopend pravidla, prijimat
vyjasnéné a zdtvodnéné povinnosti

zorganizovat hru

uvédomovat si prijemné i neprijemné citové prozitky (ldsku,
souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat
citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostredi
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proZivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost,
ndklonnost), snazit se ovlddat své afektivni chovani (odloZit splnéni
svych osobnich prani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu
apod.)

navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéreno do péce,
prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym zplsobem, respektovat
ho

porozumét béznym projeviim vyjddreni emoci a ndlad

prirozené a bez zdbran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a
udrZovat détska pratelstvi

odmitnout komunikaci, kterd je mu neprijemnad

uvédomovat si svd prdva ve vztahu k druhému, prizndvat stejna prdava
druhym a respektovat je

chdpat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je
kazdy jiny (jinak vypadd, jinak se chovd, néco jiného umi i neumi
apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odlisnosti jsou prirozené
uplatfiovat své individudini potreby, prdni a prdva s ohledem na
druhého (obhajovat sviij postoj nebo ndzor, respektovat jiny postoj
¢i ndzor), prijimat a uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou
spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzdjemného souziti a
chovdni doma, v materské Skole, na verejnosti, dodrZovat herni
pravidla

respektovat potfeby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomicky,
rozdelit si Gkol s jinym ditétem apod.

vhimat, co si druhy preje i potrrebuje, vychdzet mu vstric (chovat se
citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i postizenému ditéti, mit ohled na
druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

brdnit se projeviim ndsili jiného ditéte, ubliZovdni, ponizovdni apod.
chovat se obezfetné pri setkdni s nezndmymi détmi, star$imi i
dospélymi jedinci, v pripadé potreby pozddat druhého o pomoc (pro
sebe i pro jiné dité)

uplatfiovat ndvyky v zdkladnich formdch spole¢enského chovéni ve
styku s dospélymi i s détmi (zdravit zndmé déti i dospélé, rozloucit
se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozddat
o pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, Ze kazdy md ve spolecenstvi (v rodiné, ve tridé, v herni
skupiné) svou roli, podle které je treba se chovat
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chovat se a jednat na zdkladé vlastnich pohnutek a zdroven
s ohledem na druhé

zallenit se do tridy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat
jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

porozumét béznym neverbdlnim projevim citovych proZitkd a ndlad
druhych

adaptovat se na Zivot ve skole, aktivné zvlddat pozadavky plynouci
z prostredi Skoly i jeho béznych promén (vnimat zdkladni pravidla
jedndni ve skupiné, podilet se na nich a ridit se jimi, podridit se
rozhodnuti  skupiny, prizplsobit se spole¢nému programu,
spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvdret v tomto
spoleCenstvi prostredi pohody

vyjedndvat s détmi i s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na
spoleCném reseni (v jednoduchych situacich samostatné, jinak
s pomoci)

utvorit si zdkladni détskou predstavu o pravidlech chovdni a
spolecenskych normdch, co je v souladu s nimi a co je proti nim a v
odpovidajicich situacich se podle této predstavy chovat (doma,
v materské skole i na verejnosti)

chovat se zdvorile, pristupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem
bez predsudkd, s dctou k jejich osobé, vazit si jejich prdce a Usili
dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrat
fair

uvédomovat si, Ze ne vsichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se
mohou chovat neoekdvané, proti pravidlim, a tim ohroZovat pohodu i
bezpeli druhych, odmitat spole¢ensky nezddouci chovani (napt. lez,
nespravedinost, ubliZovdni, lhostejnost Ci agresivitu), chranit se
pred nim a vrdmci svych moznosti se brdnit jeho dusledkim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, kteri se takto chovaji)
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5.5. Pribéh vzdélavani déti se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami a

déti nadanych

Rdmcové cile a zdméry predskolniho vzdéldvani jsou pro vzdéldvani vsech
déti spolecné. Pri vzdéldavani déti se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami je
treba jejich naplfiovdni prizplsobit tak, aby maximdlné vyhovovalo détem,
jejich potfebdm i moznostem. Snahou pedagogl je vytvoreni optimdlnich
podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k ueni i ke komunikaci
s ostatnimi.

Pri vzdélavani ditéte se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami ucitel
zahrnuje do svych vzdéldvacich strategii podplrnd opatfeni. Podptrnd
opatreni prvniho stupné stanovuje materskd Skola. Od druhého stupné
podpory jsou podplirnd opatieni stanovovdna SPZ po projedndni se kolou a
zdkonnym zdstupcem ditéte. Pravidla pro pouZiti podplrnych opatteni
Skolou a $kolskym zarizenim stanovuje vyhldska ¢. 27/2016 Sb.

Poskytovdni podplrnych opatreni prvniho stupné - pldn pedaqgogické
podpory (PLPP) - nema normovanou finanéni naroénost

1. Materskd Skola zpracuje PLPP ve kterém popiSe veskeré obtize a
specidlni vzdéldvaci potreby ditéte, navrhne opatreni, vedouci ke
stanovenym  cildm  pedagogické  podpory.  Vymezi  zplsob
vyhodnocovani.

2. S PLPP se sezndmi a podepisi vSechny ucitelky a zakonni zdstupci.

3. PLPP se priibézné upravuje a vyhodnocuje dle aktudlni situace a
potreb ditéte.

4. V pripadé, Zze do trech mésicli nevede PLPP u ditéte ke zlep3eni,
doporui se rodinnym zdstupclim navstivit poradenské zaFizent.
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Poskytovdni podptrnych opatreni druhého az pdtého stupné -
individualni vzdélavaci plan (IVP) - md normovanou finanéni ndroénost

1. V pripadé, Ze se dité v materské Skole jiz vzdélava podle PLPP, preda
ho Skola $kolskému poradenskému zarizeni.

2. Skolské poradenské zarizeni doporu&i podplirnd opateni pro
vzdéldvani ditéte na zdkladé posouzeni specidlnich potreb -
materidlni, didaktické, persondlni zajisténi, tvorbu IVP.

3. Na zdkladé Zddosti zdkonnych zdstupct a doporuéeni $kolského
poradenského zarizeni vypracuje materskd skola IVP.

4. IVP je zdvaznym dokumentem pro zajisténi specidlnich vzdéldvacich
potreb ditéte, pri¢emz vychdzi ze $kolniho vzdéldvaciho programu a
je souldsti dokumentace ditéte ve Skolni matrice.

5. IVP je zpracovdn ve spoluprdci se SPZ nejpozdéji do jednoho mésice
od jeho doporuéent, je doplfiovdn a upravovdn v pribéhu roku dle

aktudlnich pokrokl a potreb ditéte.

6. S IVP jsou sezndmeni vsichni pedagogi¢ti pracovnici, kteri ho
podepisi a naddle podle néj s ditétem pracuji.

7. Skolské poradenské zarizeni nejméné jednou roéné ve spoluprdci se
$kolou vyhodnocuje IVP a moznosti poskytovdni podplrnych opatteni.

5.6. Popis zajiSténi prubéhu vzdéldvani déti od dvou do tri let

Vzdéldvani déti od dvou do tri let mad svad specifika. PéCe a dvouleté
déti, zajisténi bezpecnosti a rozvijeni takto malych déti je velmi ndroéné.
Proto v nasi $kole vyuZzivdme v dopolednich hodindch chivu s akreditovanym
kurzem. Chiva pomdhd ulitelce zejména s péli o déti, prevlékdnim,
stravovdnim, hrou, dozorem pri vychazkdach. Svym milym pecovatelskym
pristupem velmi usnadiuje détem adaptaci v prvnich mésicich. Jiz o letnich
prdzdnindch si chodi déti s rodi¢i do materské sSkoly hrat, aby si tak na
nové prostredi pozvolna zvykaly.
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V détech podporujeme prirozenou zvidavost, usilujeme o postupnou
samostatnost déti. Respektujeme jejich tempo a moznosti, netlacime déti
ndsilné vpred. Klademe dlraz na dusevni i fyzické zdravi déti. Do
kazdodennich Cinnosti zarazujeme prvky psychohygieny, relaxace,
seberealizace. Dbdme na dostatek pohybu na ¢erstvém vzduchu. Pomdhdme
détem uvédomovat si co a proc je pro jejich vyvoj prospésné. Probouzime
v détech ldsku k Zivé i nezivé prirodé. UCime je radovat se z krds kolem
sebe, prozivat spolecné radost a Uspéch. U¢ime se vzdjemné naslouchat si,
spolupracovat a tolerovat ostatni.

Podminkou dspésné pedagogické prdce je citlivé prizplsobovdni
organizace se striddanim nabidky ¢innosti, trénovdnim ndvyki a praktickych
dovednosti, ponechdnim co nejvétsiho prostoru pro volné hry a pohybové
aktivity.

Materska Skola je vybavena dostatecnym mnozstvim podnétnych a
bezpednych hraéek a pomicek vhodnych pro dvouleté déti. Prostredi je
upraveno tak, aby poskytovalo dostatecny prostor pro volny pohyb a hru
déti. Variabilita v uspordddni prostoru zabezpeluje moZznost naplnéni
potreby pribézného odpolinku. Materskd $kola je vybavena dostatecnym
zdzemim pro zajisténi hygieny ditéte.
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6. VZDELAVACI OBSAH

6.1. Hlavni smysl| integrovaného bloku

Vzdéldvaci obsah predkldddme détem formou integrovanych bloku.
PFi tvorbé téchto tematickych celkl vychdzime predevsim z vnimdni
prirody a jevl souvisejicich se striddnim rocnich obdobi, ddle pak riznych
vyroli, svatkl a tradic (napf. Vdnoce, Den déti, Masopust atd.). Dané téma
pak prolind viemi innostmi v MS. Jednotlivd témata na sebe navazuji a
vzdjemné se doplfiuji. Snazime se déti zaujmout, vtdhnout do déni, aby ony
samy byly aktéry, aby nejen vidély a slysely, ale také .ochutnaly, osahaly,
oCichaly si"- zkrdtka vnimaly vSemi smysly a vSe proZivaly.

Jsou vyuzivany i nahodile vzniklé situace a ndpady, zkusenosti Ci
prani déti. Metody prdace a nabidku cinnosti voli ucitelky s ohledem na
droven rozvoje konkrétni tridy a na jeji vékové sloZeni. V souvislosti
s tématem se (¢astnime exkurzi, divadel, vystav, interaktivnich programd.
Kolektiv s mensim poltem déti umoznuje reagovat na vzdéldvaci potreby
jednotlivych déti. Vzhledem k tomu, Ze déti ve vétsiné pripadl navétévuji
MS t¥i roky, viechna témata neuskutelfiujeme kazdy rok, ale objevuji se
v rdmci triletého cyklu.
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6.2. Obsah integrovaného bloku

I. PODZIM a BABI LETO

1. PRAZDNINY JSOU ZA NAMI
JA A MOJE SKOLICKA..
KAMARAD JE TEN, KOHO MAM RAD!

2. CO PRINAST PODZIM - sKLIZIME PLODY PODZIMU
- v lese

- na poli a na louce

- v sadu a na zahradé

- u reky a rybnika

NA ZART - TESILT SE SADARI!
ZART - NA LETO JDE START!
VLASTOVICKO, LET!

UZ MARTIN NA BILEM KONI..
VUNE PODZIMU

STRASIDEL SE NEBOJIME
SEL ZAHRADNIK DO ZAHRADY..
TATA NAS SEL NA HOUBY..
NA STRNISKA VITR PISKA..
PADA LISTT ZLATE, RUDE..
VYLETEL SI PYSNY DRAK...
TISE, TISE JEZEK SPE..
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II. ZIMA

1.VANOCE, VANOCE PRICHAZEJE
MY SE CERTA NEBOJIME!

POJDEM SPOLU DO BETLEMA!

JA MAM Z VANOC NEJRADEJT, KDYZ SE DOMA VSICHNI SMEJT..

NA NOVY ROK O SLEPICT KROK!

2. ZIMA, ZIMA UZ JE TADY, RADOSTI JE PLNO VSADY
PADA SNIH, PADA SNIH, POTEDEME NA SANICH..

BUDE ZIMA, BUDE MRAZ, KAM SE PTACKU, KAM SCHOVAS?
HALO, PANE KARNEVALE, RACTE DALE..

ZIMNI SPORTY

MUZIKANTI, CO DELATE?

POJIDTE S NAMI DO POHADKY!

IITI. JARO

1.JARO, VITAME TE!

TATA VCERA NA VENKU, NASEL PRVNT SNEZENKU...
HREJ SLUNICKO HREJ!

ZEZULICKO, KDE JSI BYLA?

NASE KOCKA STRAKATA, MELA CTYRI KOTATA..
VRBY SE NAM ZELENAJT..

VSTAVEJ, SEMINKO, HOLALA!

HODY, HODY DOPROVODY...

ZEME MA SVATEK!

CARY, MARY..
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2.€0 UZ UMIM?
A. BE, CE, DE KOCKA PREDE..

3. U NAS DOMA

- naZemi

- v Evropé

- v Ceské republice
- v Hradci Krdlové

- v nasem domé s rodinou...

RAJ DOMOVA..

MAMINKA MA DNESKA SVATEK!

KDYZ NARODI SE MALICKY..

CO TA OCKA VIDI?

NA JARE KDYZ KVETE SAD, NA SVETE JE KAZDY RAD!

IV. LETO - PRAZDNINY

1. NASTUPOVAT, JEDEME!

- autobusem, autem, vilakem, na kole...

- navylet

- na Skolu v prirodé

- na prdzdniny

- do Afriky, do Asie, do Ameriky, do Austrdlie...
- na louku, do lesa, k rybniku, k rece...

-k mori, na hory...
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JEN SI DETI VSIMNETE, CO JE KRASY NA SVETE!
DETL, POZOR, CERVENA!

MAME RADI ZVIRATA!

VLNKY A VLNKY OKOLO TEBE..

KDYZ SE CERVEN CERVENA...

TESIME SE NA PRAZDNINY!

2. HRAJEME SI CELY DEN

Témata jsou serazena jako nabidka. Casovd posloupnost ani délka nejsou
zdvazné.

I. PODZIM a BABT LETO

1. PRAZDNINY JSOU ZA NAMI

JA A MOJE SKOLICKA ..
KAMARAD JE TEN, KOHO MAM RAD!
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CHARAKTERISTIKA A ZAMERY TEMATU

Hlavnim cilem bloku pro adaptaéni obdobi na za¢atku Skolniho roku je,
vyladit skupinu na spole¢nou prdci ha zdkladé spoleénych zazitku. Vytvorit
zdkladni pravidla souziti, pocit dlleZitosti kazdého jednotlivce ve skupiné.
Zalit budovat vztahy zaloZené na vzdjemné divére. Souldsti tohoto celku
je i diagnostika skupiny a jisty monitoring toho, co jednotlivé déti znaji,
umi a co je zajimd. Ruznorodé &innosti v oblasti vytvarné, hudebni,
pohybové ¢i jinych jsou pro ucitelky odrazovym mistkem pri sledovdni
pokroku kazdého ditéte béhem skolniho roku a pri planovani dalsiho
vzdéldvdni v MS.

OCEKAVANE VYSTUPY:

e adaptovat se na nové prostredi

o odlouéit se na uréitou dobu od rodi¢t a byt pritom v psychické i
fyzické pohodé

e zndt jména kamarddu

e vyznat se ve Skolce i na zahradé

e mit povédomi o uloZeni hra¢ek a pomicek ve tFidé

e poznat si své véci

e prosazovat se s ohledem na druhé

e spolupracovat s ostatnimi détmi ve tridé

e komunikovat bez zdbran

e (Castnit se aktivné nabizenych Cinnosti

e zvlddat jednoduchou obsluhu, sebeobsluhu

o zachdzet $etrné s vlastnimi i cizimi pomdckami, hraé¢kami, vécmi
denni potreby, udrzovat porddek

Navrhované cinnosti a prileZitosti:
e hry a praktické sezndmeni s prostredim tridy, Skoly a jejim
nejblizsim okolim
e hry zamérené na posilovdni kamarddskych vztahi, vzdjemnou
toleranci, spoluprdci
e hry se jmény kamarddu, se svou znaékou
e hry na téma rodiny, prdtelstvi
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e formou hry, pribéhu a rozhovoru rozliovat, co je dobré a co $patné
pro mé i ostatni

e vytvarné ztvdrnéni skolky, kamarddi

e tvorba tridnich pravidel

o kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkdch

e motivovand cviceni, pohybové hry

e ndmétové a spolefenské hry

e grafomotorické cviky

2. CO PRINASI PODZIM - SKLIZIME PLODY PODZIMU

v lese

na poli a na louce

- v sadu a na zahradé
u reky a rybnika

NA ZART - TESILI SE SADARI!
ZART - NA LETO JDE START!
VLASTOVICKO, LET!

SEL ZAHRADNIK DO ZAHRADY...
TATA NAS SEL NA HOUBY...

NA STRNISKA VITR PISKA..
PADA LISTT ZLATE, RUDE..
VYLETEL ST PYSNY DRAK..
TISE, TISE JEZEK SPL..
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CHARAKTERISTIKA A ZAMERY TEMATU

Cilem je sezndmit déti s okolnim prirodnim prostredim a jednotlivymi
ekosystémy. Snadné dostupnosti lesa, louky, reky Orlice a Stribrného
rybnika vyuzivdime (nejen na podzim) k primému kontaktu s prirodou,
k jejimu pozorovdni a vnimdni véemi smysly. Na zdkladé proZitkd se snaZime
vytvdret pocit soundlezitosti s Zivou i heZivou prirodou. U¢ime déti chdpat,
Ze &lovék svym chovdnim ovliviiuje své Zivotni prostredi, vedeme je k jeho
ochrané. Rlznorodé Cinnosti v oblasti vytvarné, hudebni, literdrni,
pohybové i jinych vyuZivame k sezndmeni déti s plody podzimu, migraci
ptdku, pripravou volné Zijicich zvirfat na zimu.

Klademe dliraz na prozitkové uéeni, vnimdni véemi smysly a vyuZiti
zkuSenosti déti, napr. se sklizni a zpracovdnim ovoce a zeleniny. V této
souvislosti nezapomindme zdiraznit vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi
Clovéka. Pozorujeme barvy podzimu, zmény pocasi a jeho vliv na okolni
svét. PFi vytvarnych, ale i jinych C¢innostech, vyuZivdme rlznorodé
prirodniny. Vénujeme se podzimnim radovdnkdm a cinnostem spojenym
s timto obdobim. Ddle se zaméFujeme ha upevriovdni hygienickych ndvykd,
ndvykt spolecensky prijatelného chovdni a na jednoduché pracovni a
sebeobsluzné ¢innosti.

OCEKAVANE VYSTUPY:

= osvojovat si jednoduché poznatky o prirodé a jejich proméndach

= pozndvat nékteré rostliny, stromy (jehli¢naté - listnaté), plody - houby
(jedlé - jedovaté)

= prekondvat lesni prekdZky, chlize v nerovném terénu, prostorovd
orientace

= zvlddat zdkladni pohybové dovednosti

= chdpat vyznam lesa pro ¢lovéka a spoleénost

= resit Ukoly a problémy - pracovni listy, labyrinty

= vnimat a rozliSovat pomoci viech smysll, tridit na zdkladé spole¢né
vlastnosti, zdmérné pozorovat

= zdokonalovat koordinaci ruky a oka, zdokonalovat jemnou motoriku pri
prdci s grafickym a vytvarnym materidlem, rozvijet dovednosti jako je
lepeni, strihdni, bezpecné zachdzeni pri vystrihovdni, sprdvné drzeni
tuzky
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chdpat vyznam aktivniho pohybu na zdravi a pohodu ¢lovéka

vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a
dsudky ve vhodné formulovanych vétdch

vyjadrovat svou fantazii v tvorivych ¢innostech

byt citlivy ve vztahu k prirodé

spolupracovat s ostatnimi, rozliSovat aktivity, které mohou zdravi
okolniho prostredi podporovat a které je mohou poskozovat, vSimat si
neporddku a $kod - naklddat vhodnym zplsobem s odpady

vhimat a rozliovat pomoci vdech smyslu

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu, zdravi a zdravé vyzivé

zndt a umét pojmenovat nékteré plody - védét, Ze pracovitost je
vlastnost ¢lovéka, kterd mu prindsi prospéch

zachdzet s béznymi pracovnimi pomickami a predméty denni potreby
chdpat zdkladni ¢iselné a matematické pojmy (pocetni Fada, poznat vice,
méné, stejné, porovndvat, usporddat, tridit soubory predmétl podle
daného pravidla)

respektovat predem vyjasnénd a pochopend pravidla, prijimat vyjasnéné
a zd@vodnéné povinnosti

uplatfiovat ndvyky v zdkladnich formdch slusného chovani ve styku
s dospélymi i détmi

porozumét, Ze zmény jsou prirozenou soufdsti zivota

nauCit se zpaméti kratké texty, pisné s podzimni tématikou, zvladnout
jednoduchou dramatickou dlohu

porozumét slySenému, zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a
zopakovat jej ve sprdvnych vétdach

tésit se z prirodnich i kulturnich krds i setkdvani s uménim

rozvijet détskad pratelstvi spolu s rodici

zamérovat se na to, co je z pozndvaciho hlediska dileZité - odhadovat
podstatné znaky, vlastnosti pfedmétid, nachdzet spoleé¢né znaky, podobu
a rozdil, charakteristické rysy jevl, pfedmétl a vzdjemné souvislosti
mezi nimi

zdmeérne se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

poznat a pojmenovat zdkladni a nékteré doplrikové barvy

utvorit jednoduchy rym

sluchové rozliSovat zacdtecni a koncové hldasky ve slovech, rozvijet
sluchové dovednosti pri rozkladu slov

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat
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Navrhované cinnosti a prileZitosti:

e pozorovdni podzimni prirody

e hry s ovocem a zeleninou

e fantazijni, vytvarné tvoreni s dary zahradky

e uréovdni vlastnosti, poCtu, prostorové pojmy

e hudebné pohybové hry, zpivani, recitace k tématu, poslech

e konstruktivni, ndmétové hry

e zdravotni cvi€eni, cviCeni ve dvojicich, cvieni s netradi¢nim ndcinim

e prohlizeni publikaci s prirodni tématikou

o vyprdvéni zazitkd, dojmi, pribéht

e pozorovdni prdce na zahradkach, polich

e pozorovdni pocasi a jeho zmény

e pozorovdni stromd, jejich plodd, hleddni rozdild, znak

e sbér prirodnin, hry s nimi, tridéni, porovndvani, pocitani, skladani

e ekologicky motivované hry

e skupinové prdce

e vytvarné a pracovni Cinnosti - malovani, lepeni, strithdni, modelovani,
vyjddpfeni pocitl

e prohlizeni knih, encyklopedii, rozhovor nad obrazky, vypraveni

e recitace, ndcvik textl, zpév pisni s aktudlni tématikou

e grafomotoricka cviceni

e podzimni vychdzky spojené s tématem

e poviddni si o lese, jeho obyvatelich, pripravach na zimu

PODZIMNI SVATKY A TRADICE

Pripomenuti si méné zndmych lidovych tradic a zvyky a tradice
jinych ndrodt a kultur.

DOZINKY

DEN CESKE STATNOSTI

DEN VZNIKU SAMOSTATNEHO CESKOSLOVENSKEHO STATU
POUSTENT DRAKU

TO JE ZLATE POSVICENT

HALLOWEEN, DUSICKY
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SV. MARTIN - lampiony

Tradici .Dusicek® zminime pouze okrajové a jeji pripomenuti
ponechdme spise na rodindch déti.

OCEKAVANE VYSTUPY:

= umét spolupracovat

= radovat se a uzivat si veseli

= vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych Cinnostech

" mit elementdrni povédomi o zplsobu Zivota a tradicich nadich predkid a
tradicich jinych ndrodt a kultur

II. ZIMA
1. VANOCE, VANOCE PRICHAZEJI

MY SE CERTA NEBOJIME!

JA MAM Z VANOC NEJRADEJI KDYZ SE DOMA VSICHNI SMEJT..
POJDEM SPOLU DO BETLEMA!

NA NOVY ROK O SLEPICT KROK!

CHARAKTERISTIKA A ZAMERY TEMATU

Cilem je umoZnit détem proZivat lidovou tradici obchlizky Mikuldse
s Certem, radostné bez stresu a strachu. V adventnim Case se snaZime,
ukdzat détem toto obdobi jako €as klidu, pohody a radosti. Dlraz je kladen
na prozitkové ucCeni a tvorivé sebevyjddreni déti. Déti se seznamuji
s tradicemi Ceskych lidovych Vanoc. Aktivné se podili na vyzdobé tridy.

Rlznorodé &innosti, v oblasti vytvarné, hudebni, pohybové &i jinych,
vyldsti v predstaveni pro rodi¢e na vdnocni besidce. Darky do nasi skolky
nenosi jen JeZisek, ale i déti samy obdarovdvaji své kamarddy. Rozvijime
tak u déti potrebu védomé plsobit radost druhym a posilujeme citové
vztahy déti ke svym nejblizsim. Nezapomindme obdarovat i zvirdtka a
ptdacky. Po novém roce vyuzivame pohddkového pribéhu k sezndmeni deti
s pojmy souvisejicimi s ¢asem, jako jsou rok, mésice, ro¢ni obdobi, dny
v tydnu, atd. Vdnolni obdobi ukonéi tradi¢né svatek Tri krdld.
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OCEKAVANE VYSTUPY:

= koordinovat lokomoci a dals$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb
s rytmem a hudbou

= védomeé nhapodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

= sladit pohyb se zpévem

= sprdvné vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci reci

= vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a
dsudky ve vhodné zformulovanych vétdch

= vést rozhovor

= formulovat otdzku

= naucit se zpaméti texty badsni, pisni, reprodukovat je pred rodici

= chdpat slovni vtip a humor

= resit problémy

= vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych ¢innostech

= prozivat radost ze zvlddnutého

= vyvinout volni Usili

= zachytit a slovné vyjddrit své prozitky

= ovlddat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, zachdzet s grafickym
materidlem

= sledovat pribéh

= 1&3it se z hezkych a pFijemnych zdZitkt a umét je zachytit a vyjddrit

= spolupracovat s ostatnimi

= vnimat, co si druhy preje a potrebuje

= umét vyjadrit svd prani

= chdpat elementdrni ¢asové pojmy a Edstecné se orientovat v Case

= ulit se novd slova a aktivné je pouzivat

= formulovat otdzky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

= zvlddnout jednoduchou dramatickou Ulohu

= odhadovat podstatné znaky predmétl, jevl a vzdjemné souvislosti mezi
nimi

= vdimat si, Ze svét md svdj rdd, presto jsou zmény prirozené a je treba
s himi politat

40



Navrhované cinnosti a prilezitosti:

e rozhovory nad adventnim véncem - vysvétleni pojmu
o ndvitéva Mikuldde v MS

e ndcvik rikadel a pisni s vdnocni tematikou

e vadnoc¢ni Uklid hracek

e poslech pribéhli a pohddek s vdnoéni tematikou

e zpivani a poslech koled

e adventni tvoreni, peceni cukrovi

e zdobeni stromecku, vyroba ozdob

e cviceni podle hudby

e vyroba vanocnich prdanic¢ek netradi¢ni technikou

e malovadni, kresleni - vdnoéni témata

o diskuse na téma: Cim udéldm druhému radost?

e grafomotorika - uvolfiovaci cviky

e vdnoc¢ni nadilka ve tridé - darecky pod stromeckem
e obdarovani svych blizkych

e obdarovadni zvirdtek a ptdcka

2. ZIMA, ZIMA UZ JE TADY. RADOSTI JE PLNO VSADY

PADA SNIH, PADA SNIH, POTEDEME NA SANICH..

BUDE ZIMA, BUDE MRAZ, KAM SE PTACKU, KAM SCHOVAS?
HALO, PANE KARNEVALE, RACTE DALE...

MUZIKANTI, CO DELATE?

POJDTE S NAMI DO POHADKY!

CHARAKTERISTIKA A ZAMERY TEMATU

K sezndmeni s tématem vyuZzivdme rlznorodé ¢innosti v oblasti
vytvarné, hudebni, pohybové a literdrni. V tomto tématu si pribliZime
charakteristické znaky zimy, vlastnosti snéhu a ledu. VSimdme si krds zimni
prirody. Nezapomindme na volné Zijici zvirata a jejich obZivu v zimnim
obdobi. Seznamujeme se se zimnimi sporty a nékteré si i vyzkousime.
Hrajeme si ve snéhu a se snéhem. Vedeme déti k uvédoméni si nebezpeli
drazu pFi vykondvdni zimnich sportl a k dodrZovdni pravidel bezpeénosti.
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Dostdvdme se do svéta fantazie a predstav. Pohddka je téma
détskému svétu snad nejblizsi. Jejiho plsobeni vyuZivdme k sezndmeni
s mravnimi hodnotami (dobro, zlo, spravedinost, pravda, upfimnost,
otevrenost apod.) v jednadni lidi. Cilem je také vzbudit touhu po budoucim
Eteni (jak je dobré, kdyZ si miZeme &ist a co véechno miZeme s knihou
prozit). Snazime se u déti podnitit zdjem o knihy.

Déti se seznamuji s tradici masopustu. VSechny cinnosti v tomto
obdobi sméruji k realizaci maskarni veselice. Déti se aktivné podileji na
pripravé prostredi. Ui se pozndvat a pouzivat nékteré hudebni ndstroje.
Tradi¢ni Femesla porovndme se souasnymi profesemi. Zdurazfiujeme
vyznam prdce Clovéka pro rodinu a spole¢nost a vyznam jednotlivych
profesi. Déti se u¢i zndt vlastnosti a vyuZiti nékterych materidlt (papir,
plast, sklo).

OCEKAVANE VYSTUPY:

= zachovdvat sprdvné drzeni téla

= védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

= postupovat a uéit se podle instrukci a pokynt

= pomdhat peCovat o okolni Zivotni prostredi, chranit prirodu, pecovat o
Zivé tvory

= mit povédomi o vyznamu aktivniho pohybu

= mit povédomi o nékterych zpusobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi
a o tom, kde v pripadé potrreby hledat pomoc

= rozliSovat, co zdravi prospiva a co mu S$kodi, chovat se tak, aby
v situacich pro dité béznych a jemu zndmych, neohroZovalo zdravi,
bezpeli a pohodu svou ani druhych

= zvlddat béZné zplsoby pohybu v rtzném prostredi (na snéhu a ledu)

= zachycovat své predstavy pomoci rliznych vytvarnych technik

» sprdvné vyslovovat, ovlddat dech, tempo i intonaci reci

» vyjadrovat myslenky, pocity, minéni a dsudky ve vhodné zformulovanych
vétdach

» porozumet slySenému (zachytit hlavni myslenku pribéhu, sledovat déj a
zopakovat jej ve sprdavnych vétdch)

= ucit se novd slova a aktivné je pouzivat

= zvlddnout jednoduchou dramatickou dlohu
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sledovat a vypravét pribéh, pohdadku

chdpat slovni vtip a humor

projevovat zdjem o knizky, Setrné s knihou zachdzet a pracovat s ni,
soustredéné poslouchat ¢etbu

vyjadrovat svou fantazii v tvorivych Cinnostech (tancit, experimentovat
s pohybem, hudbou, rytmem)

vyjadrovat se prostrednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, zvlddat zdkladni hudebni dovednosti vokdlni i instrumentdlni
(zazpivat pisen, zachdzet s jednoduchymi hudebnimi ndstroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

pldnovat, pripravovat, tésit se

pozndvat sdm sebe (co mdm radd, co se mi libi...)

spolupracovat

radovat se a uzivat si veseli

pozndvat riiznd Femesla a profese

pochopit, Ze lidé maji rGizné profese, prispivaji svou praci k fungovani
svéta, vazit si jejich prdce

domluvit se slovy i gesty, improvizovat

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb
s rytmem a hudbou

ovlddat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

sluchové rozliSovat zvuky a tony

soustredéné poslouchat hudbu

respektovat predem vyjasnénd a pochopenad pravidla, uplatfiovat navyky
v zdkladnich formdch spolecenského chovani

té3it se z prijemnych zdzitkd, zachytit a vyjadrit své proZitky

Navrhované cinnosti a prileZitosti:

experimenty a pokusy se snéhem a ledem

sdrikovdni, klouzdni, chlize ve snéhu, hry na snéhu a se snéhem
krmeni zvirat - vyroba krmitka, dobroty pro ptdaky

poslech pribéhl se zimni tématikou

zpév zimnich pisni

zdravotni cviceni

tvorivé prdce z modelovaci hmoty

vytvarné, pohybové vyjddreni zimy
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ndmeétové hry

hry podporujici rozvijeni slovni zdsoby

pracovni listy zamérené na logiku, porovndvani, pocitdni, postreh apod.
hadanky

poslech pohddek a pribéhd

vyprdvéni pohddek podle obrazki

vymysleni konce pohddek

vytvarné vyjddreni pohdadek

dramatizace jednoduchych roli

poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma a antonyma
prohliZzeni a ,,Cteni” knih

vystavka knih

ndvstéva meéstské knihovny

spolecenské hry

rytmizace slov

ndpodoba pohybl pFi tanci a cvi¢eni

poslech a zpév pisni, i pohddkovych

kresba, malba karnevalovych masek, kostymd

karneval

tematické hry seznamujici s riznymi druhy profesi

praktické Cinnosti uvddéjici dité do svéta lidi a prdce
konstruktivni Cinnosti

didaktické hry, z ¢eho je co vyrobeno

grafomotorika

konkrétni Cinnosti s materidlem (tridéni, prirazovani, uspordddvani,
odhad, porovndvani apod.)

volné hry a experimenty s materidlem a predméty

rozhovory o prdci dospélych, navétéva pracoviété nékterych rodi¢t
pantomima
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ZIMNI SVATKY A TRADICE

Pripomenuti si méné zndmych lidovych tradic a zvyky a tradice
jinych ndrodt a kultur.

SV. BARBORA

SV. MIKULAS

VANOCE

SILVESTR A NOVY ROK
TRI KRALOVE
HROMNICE

SVATY VALENTYN
MASOPUST

KARNEVAL

OCEKAVANE VYSTUPY:

= umét spolupracovat

= radovat se a uzivat si veseli

= vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych Cinnostech

" mit elementdrni povédomi o zplsobu Zivota a tradicich nadich predki a
tradicich jinych ndrodt a kultur

III.JARO

1. JARO, VITAME TE |

TATA VCERA NA VENKU, NASEL PRVNT SNEZENKU...
HREJ SLUNICKO HREJ!

ZEZULICKO, KDE JSI BYLA?

NASE KOCKA STRAKATA, MELA CTYRI KOTATA..
VRBY SE NAM ZELENAJT..

VSTAVEJ, SEMINKO, HOLALA!

HODY, HODY DOPROVODY...

ZEME MA SVATEK!

CARY, MARY..
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CHARAKTERISTIKA A ZAMERY TEMATU

Okolni probouzejici se jarni prirodu vyuzivdme k rozvoji estetického
vhimani, citéni a proZivdni, k rozvoji dovednosti umoZznujicich pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadrit (slovné, vytvarné..) Rozvijime dctu
k Zivotu ve vSech jeho formdch. Pozndvdme charakteristické znaky jara -
jarni polasi, zvirata a jejich mldd'ata, hnizdici ptdky, jarni kvétiny...
Velikonoce pojimdme spise jako svdtky jara - oslavu jarni prirody. Déti se
sezndmi s lidovymi tradicemi (vyndseni Moreny, pomldzka, barveni vajec...) i
s velikonocnimi zvyky v zahrani¢i. Déti se aktivné podili na vyzdobé
prostiedi. Dliraz je kladen na proZitkové u€eni. Pozorujeme jarni zahrddky.
Déti si samy vyzkousi, jak ze seminka vyroste nova rostlinka. V souvislosti
se Dhem Zemé si pripomeneme, jak sprdvné tridit odpady. Na zdkladé
proZitkli se snaZime vytvdfet pocit soundleZitosti s Zivou i neZivou
prirodou. U¢ime déti chdpat, Ze ¢lovék svym chovdnim ovliviiuje své Zivotni
prostredi, vedeme je k jeho ochrané.

OCEKAVANE VYSTUPY:

= zachdzet s grafickym a vytvarnym materidlem, napr. nizkami, barvami,
s tuzkami, papirem, modelovaci hmotou

= zachycovat skutecChosti ze svého okoli a vyjadrovat své predstavy
pomoci rlznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouZivat
barvy, modelovat, konstruovat, tvorit z papiru, tvofit a vyrdbét
z ruznych jinych materidld, z prirodnin aj.)

= vyjadrovat se pomoci hudebnich a hudebné pohybovych Cinnosti

= vSimat si zmén a déni v nejbliZsim okoli

= pozndvat Zivolichy a jejich mldd'ata, mit zdkladni poznatky o jejich
Zivoté

= mit povédomi o vyznamu chovdni zvirat (co ndm ddvaji)

= uéit se novd slova a aktivné je pouzivat

= vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci

= porozumét slysenému

= vnimat a rozli$ovat pomoci vdech smysli, véimat si zmén v prirodé

= sledovat a vypradvéet pribéh, pohadku

= vyjadrovat svou fantazii v tvorivych Cinnostech

= zdmérneé se soustredit na ¢innost a udrZet pozornost

= vyvinout volni dsili, soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni
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= prozivat radost ze zvlddnutého a poznaného

= projevovat zdjem o knizky

= nauit se zpaméti krdtké texty

= chdpat zdkladni Ciselné a matematické pojmy, elementdrni matematické
souvislosti a podle potreby je prakticky vyuZivat (porovnadvat,
uspordddvat a tridit soubory predmétl podle uréitého pravidla, poznat
vice, stejné, prvni, poslednt)

= té3it se z hezkych a prijemnych zaZitka

= proZivat a détskym zplsobem projevovat, co citi

= zachytit a vyjadrit slovné své prozitky

= vést rozhovor

= umeét rozlisovat, co priroda potrebuje a co ji naopak $kodi

= pomdhat pelovat o okolni prostfedi (naklddat vhodnym zpilsobem
s odpady, chranit prirodu v okoli, Zivé tvory)

" mit elementdrni povédomi o planeté Zemi

Navrhované Cinnosti a prileZitosti:

e pozorovdni probouzejici se jarni prirody, vnimadni vSemi smysly
e ekologicky motivované hry

e pisniCky, bdsnic¢ky s jarnim tématem

e pohybové hry a cvi¢eni motivované jarem

e puzzle - sklddani obrdzku k tématu

e prvni jarni kyti¢ky riznou technikou

e kresleni a modelovdni zvirat

e konstruktivni ¢innosti

e vyndseni Moreny

e nadvstéva hospoddrstvi

e barveni a zdobeni vajicek

e velikonoéni vyzdoba tridy

e ndcvik bdsni a pisni s velikonoéni tématikou

e vychdzky pozorovani zmén v zahraddch, v prirodé
e seti, sdzeni

e vytvarné zachyceni prozitku

e malovani, kresleni, koldz - kvétiny a kere

e pozorovdni hmyzu v travé

o Cetba z knih, prohliZeni encyklopedii

e omalovdnky, pracovni listy
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vystrihovani a lepeni

smyslové a psychomotorické hry

Earodéjnicky rej v MS

vychdzky do lesa, na louku, k Fece Orlici, ke Stribrnému rybniku

2. CO UZ UMIM?

A. BE, CE .DE KOCKA PREDE..

CHARAKTERISTIKA A ZAMERY TEMATU

V obdobi pred zdpisem do ZS se déti sezndmi s prostiedim Skoly pFi

navstéve 1. tridy. Pri hre ,Na Skolu" se s détmi zamyslime nad otdzkami,
pro¢ chodime do $koly, co vdechno se miizeme ve $koldch nauéit a co umime
uz nyni.

ZAMERIME SE NA:

osvojeni si nékterych poznatki a dovednosti, které predchdzeji ¢teni a
psani, rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka i dalS$i formy sdéleni
verbdlni i neverbadlni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

rozvoj tvorivosti (tvorfivého mysleni, reSeni problémi, tvorivého
sebevyjddrent)

rozvoj, zpresfiovani a kultivace smyslového vnimdni, prechod od
konkrétné ndzorného mysleni k mysleni slovné logickému (pojmovému),
rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdécnych forem téchto
funkci k dmysinym, rozvoj a kultivace predstavivosti a fantazie

rozvoj zdkladnich kulturné spolecenskych postoju, ndvykt a dovednosti
ditéte, rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocidlné a aktivné se prizplsobovat spoledenskému
prostredi a zvlddat jeho zmény

vytvdareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim cinnostem a ucenti,
podpora a rozvoj zdjmu o uceni

osvojeni si elementdrnich poznatkli o znakovych systémech a jejich
funkci (abeceda, Cisla)
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OCEKAVANE VYSTUPY:

= sluchové rozliSovat zacdtecni a koncové hldasky ve slovech

= sledovat ogima zleva doprava

= poznat nékterad pismena a Cislice

= poznat napsané své jméno

= projevovat zdjem o knizky

= soustredéné poslouchat ¢etbu, hudbu

= postupovat podle pokynl a instrukci

= resit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné, predklddat ndpady

= vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci

= chdpat zdkladni C¢iselné a matematické pojmy a elementdrni
matematické souvislosti

= chdpat prostorové pojmy

= osvojovat si nékteré dovednosti predchdzejici psani

= zndt svou adresu bydlisté

= zAdmérné se soustredit a udrZzet pozornost

= uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé strdnky)

= vyvinout volni Usili, soustredit se na Cinnost a jeji dokonceni

= uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje,
vyjadrovat je, rozhodovat o svych ¢innostech

= prijimat pozitivni hodnoceni i svlij pripadny nedspéch a vyrovnat se
s nim, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky
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3. U NAS DOMA

- na Zemi

v Evropé

v Ceské republice

v Hradci Kralové

v nasem domeé s rodinou...

RAJ DOMOVA..

MAMINKA MA DNESKA SVATEK!

KDYZ NARODI SE MALICKY..

CO TA OCKA VIDI?

NA JARE KDYZ KVETE SAD, NA SVETE JE KAZDY RAD!

CHARAKTERISTIKA A ZAMERY TEMATU

U déti podporujeme vztah k mistu, kde Zijeme. Svdtku maminek
vyuZivdme k prohloubeni citovych vztaht k jednotlivym élenlim rodiny a
k sobé navzdjem. Podporujeme u déti vyjddreni pocitu ldsky, souznéni,
soundleZitosti. Seznamujeme se s pojmem zdravi, co pro nds znamend, co je
mu prospésné, co mu naopak Skodi. Pozndvdme své télo, ulime se
pojmenovat jeho jednotlivé ¢dsti a nékteré orgdny i zndt jejich funkci.
SnaZime se, aby déti mély povédomi o téle a jeho vyvoji (o narozeni, ristu
a jeho proméndch) a o tom, jak predejit nemoci, Grazu. Oslavujeme Den
déti.

OCEKAVANE VYSTUPY:
= vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, pocity, minéni a

dsudky ve vhodné zformulovanych vétdch
= uéit se novd slova a aktivné je pouzivat
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nauéit se z paméti kratké texty

chdpat slovni vtip a humor

utvorit jednoduchy rym

védomé vyuZivat viech smysli, zdmérné pozorovat

resit problémy, predklddat ndpady

vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych Cinnostech

té3it se z hezkych a prijemnych zdZitka, z prirodnich i kulturnich krds i
setkdvdni s uménim

zachytit a vyjadrit své prozitky

porozumét, Ze zmény jsou prirozené a samozrejmé

chdpat prostorové pojmy (vlevo, vpravo, dole, nahore, uprostred, za,
pred, prvni, posledni)

uplatfiovat ndvyky v zdkladnich formdch spolecenského chovdni ve styku
s dospélymi i s détmi (pozdravit, podékovat, poprosit)

spolupracovat

pojmenovat déje spojené se Zivotem rodiny, rozlidit role ¢lenll uzsi i
Sirsi rodiny, vyjadrit citové vztahy k nim

nauéit se zit podle pravidel, uvédomit si, Ze kazdy md néjakd prdva a
povinnosti, Ze dodrZovat pravidla se vypldci

respektovat potreby druhého ¢lovéka, vychdzet mu vstric

pochopit promény lidského téla v ¢ase, uvédoméni si vlastniho téla
rozvijet pohybové schopnosti a zdokonalovat dovednosti v oblasti hrubé
i jemné motoriky, rozvijet a uzivat véechny smysly

pojmenovat Cdsti téla, nékteré orgdny (véetné pohlavnich), znat jejich
funkci, mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o narozeni, ristu a jeho
proméndch), zndt zdkladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim,
pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chovat se tak, aby
v situacich pro dité béznych a jemu zndmych neohroZovalo zdravi,
bezpecli a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi
a o tom, kde v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obratit, koho
privolat, jakym zplisobem apod.)

mit povédomi o okoli svého bydlisté

zachovdvat spravné drzeni téla

vhimat a rozliSovat pomoci véech smyslu
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= vyjddrit nesouhlas, Fici ,ne" v situacich, které to vyzaduji
Navrhované cinnosti a prileZitosti:

e vyroba prdni¢ek a ddrka

e priprava vystoupeni pro rodice

e Cteni, poslech a vyprdvéni pribéhi

e ndmétové hry na téma rodina, pratelstvi

e rozhovory a diskuse nad obrazovym materidlem

e uvolfiovaci cviky, omalovdnky, vystrihovanky

e pohybové hry motivované jarem

e cvieni motivované ¢innostmi maminky

e Cinnosti zamérené k pozndvdni lidského téla a jeho funkci

e smyslové a psychomotorické hry

e zdravotné zamérené Cinnosti (vyrovndvaci, protahovaci, uvolfiovaci,
dechovd, relaxaéni cvi¢ent)

e prohlizeni a .Cteni kniZzek"

e artikulacni, sluchové, rytmické hry, hadanky, hry se slovy

e ndmétové hry, manipulacni, dramatické a vytvarné ¢innosti

e diskuse nad problémy, vypravéni, poslech

e zdravotni cvieni, cviCeni ve dvojicich, cvi¢eni s netradi¢nim nacinim

IV.LETO - PRAZDNINY

1. NASTUPOVAT, JEDEME!

- autobusem, autem, vlakem, na kole...

- na vylet

- na Skolu v prirodé

- na prdzdniny

- do Afriky, do Asie, do Ameriky, do Austrdlie...

- na louku, do lesa, k rybniku, k rece...

k mori, na hory..

JEN ST DETT VSIMNETE, CO JE KRASY NA SVETE!
DETTI, POZOR, CERVENAI
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MAME RADI ZVIRATA

VLNKY A VLNKY OKOLO TEBE..
KDYZ SE CERVEN CERVENA!
TESIME SE NA PRAZDNINY!

CHARAKTERISTIKA A ZAMERY TEMATU

Letni obdobi ndm umozniuje prendset Cinnosti na zahradu ¢i jinam do
prirody. Rozvijime u déti fyzickou zdatnost a vytrvalost. UZivdme si
spontdnnich her a Cinnosti. Rozvijime u déti schopnost vyuzit vlastni
kreativitu a fantazii. Poviddme si o nasi planeté, o existenci riznych zemi a
kultur. Vedeme déti ke spoluprdci, toleranci a citlivému jedndni v souladu
s véelidskymi hodnotami pro generaci ftretiho tisicileti jako je
nedotknutelnost lidskych prdv, individudini svoboda, rovnost vsech lidi bez
ohledu na pohlavi, ndrodnost, barvu pleti.

Povidame si o letnich radovdnkdch i riziku s nimi spojeném. Hrajeme
hry na téma dopravy. Prakticky nacvicujeme pravidla bezpecného chovani

v dopravnich situacich, kterych se dité bézné Gcastni. Lou¢ime se s nasimi
.Skolacky".

OCEKAVANE VYSTUPY:

= soustredit se na ¢innost a jeji dokonceni

= mit povédomi o existenci riznych kultur, riiznych zemi, vesmiru

= osvojit si poznatky o blizkém i vzddlenéjsim okoli svého bydlisté

= prozivat radost ze zvlddnutého a poznaného

= uvédomovat si nebezpeli, které je spojeno s letnim obdobim

= umeét rozvinout, zorganizovat hru, spolupracovat s kamarady

= rozliSovat nékteré obrazné symboly (orientalni a dopravni znacky,
turistické znaleni, oznaleni nebezpeli apod.) a porozumét jejich
vyznamu a komunikativni funkci

= chovat se bezpecné doma i na ulici

= dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé, hrdt fair

= vyjadrovat svou fantazii v tvorivych pohybovych ¢innostech

= domluvit se slovy i gesty, improvizovat
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= koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

= ovlddat koordinaci ruky a oka

= chdpat prostorové pojmy (vpravo, vlevo)

= chdpat, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze kazdy je jiny
(jinak vypadd, jinak se chovd, néco jiného umi i neumi apod.),
Ze odlisnosti jsou prirozené

= vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci

= pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno

= chovat se obezretné pri setkani s neznamymi lidmi

= odmitnout komunikaci, kterd je mu neptijemna

= uvédomovat si svd prdva ve vztahu k druhému, prizndvat stejnd prdva
druhym a respektovat je

= mit povédomi o nékterych zpusobech ochrany osobniho zdravi a bezpedi
a o tom, kde v pripadé potreby hledat pomoc (kam se obrdtit, koho
privolat, jakym zplisobem)

= té3it se z hezkych a prijemnych z4zitkd, z prirodnich a kulturnich krds i
setkdvani se s uménim

Navrhované Cinnosti a prileZitosti:

« pozndvdni svéta na mapé, prdce s encyklopediemi, publikacemi o svété

« oslava svatku déti, hry a soutéze

« hry na téma dopravy, cviCeni bezpecného chovdni v dopravnich
situacich, kterych se dité bézné icastni, prakticky ndcvik

« Skolni vylety

o kresba z4zitkl z vyletu

« ndcvik bdsnicek a pisnicek na dané téma

« pracovni listy, labyrinty, spojovacky

« pohybové hry

« nameétové hry spojené s danym tématem

« kresleni a dalsi tvoriva ¢innost na volné téma

« hry s piskem a vodou, otuZovani

« jizda na kolobézkach

« ¢im a kam cestujeme, popis obrdzki
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2 . HRAJEME SI CELY DEN

CHARAKTERISTIKA A ZAMERY TEMATU

Béhem prdzdninového provozu si uzijeme volnosti a pohody letnich
dnd. Vétsinu dne budeme trdvit v pfirodé a zopakujeme si, co uz viechno
umime. Budeme zdokonalovat pohybové dovednosti déti, cvicit pamét’,
reCovy projev déti, rozvijet jejich vytvarné a hudebni schopnosti...

JARNE A LETNE SVATKY A TRADICE:
Pripomenuti si méné zndmych lidovych tradic a zvyky a tradice
jinych ndrodt a kultur.

VELIKONOCE

APRIL

FILIPOTAKUBSKA NOC - PALENLI CARODEJNIC"
MAJE

DEN MATEK

DEN DETL

OCEKAVANE VYSTUPY:

= umét spolupracovat

= radovat se a uzivat si veseli

= vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvorivych Cinnostech

" mit elementdrni povédomi o zplsobu Zivota a tradicich nadich predki a
tradicich jinych ndrodt a kultur
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6.3. Zpracovani integrovanych bloki, pravidla pro vytvareni TVP

Povinnd souédst trridnich vzdélavacich programi:

1. Tmenny seznam déti dle abecedy a véku v kazdé tridé
2. IJména pedagogtl vyuéujicich ve tFiddch
3. Zdkladni Gdaje o materské skole, (adresa, kontakty)

4. Charakteristika tridy - vékové slozeni, pomér chlapct a divek, déti s
OSD, mimorddné nadané déti, integrované déti, déti s podptrnym
opattenim

5. Nadstandardni aktivity v materské Skole - seznam a popis
nadstandardnich aktivit, které materska skola v aktudlnim skolnim roce
nabizi.

6. Pravidla chovdni v materské skole - pravidla jsou vytvdrena a dopliiovdna
v zdvislosti na aktudlni situaci ve tridach.

7. Obsah vychovné vzdéldvaci prdce - jednotlivd témata, kterd jsou
v kazdé tridé primérené uzplisobena détem rizného véku.

8. Evaluace integrovaného bloku

9. Pravidelné hodnoceni naplfiovdni cilt jednotlivych oblasti RVP PV -
zaznamendvd si kazdd uéitelka, k naplnéni jakych cilt dosla.

V materské Skole jsou dvé tridy, kde s détmi v rdmci dne pracuji
viechny Ctyri uCitelky. Po dikladném zvdzeni viech okolnosti a prihlédnuti
ke konkrétnim potrebdm nasi materské skoly, jsme se rozhodli tvorit TVP
jeden. Pri tvorbé tridniho vzdéldavactho programu ucitelky vychdzi ze
Skolniho vzdéldvaciho programu, ktery byl zpracovdn v souladu s rémcovym
vzdéldvacim programem pro predskolni vzdélavani. Na tvorbé TVP se tedy
podili vSichni pedagogicti pracovnici, kteri spolu Gizce spolupracuji.

PFi tvorbé tematickych celkl vychdzime predevéim z vnimadni prirody
a jevl souvisejicich se striddnim ro¢nich obdobi, ddle pak riznych vyroci,
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svatkd a tradic (napf. Vdnoce, Den déti, Masopust atd.). Dané téma pak
prolind viemi &innostmi v MS. Jednotlivd témata na sebe navazuji a
vzdjemné se doplfiuji. Snazime se déti zaujmout, vtdhnout do déni, aby ony
samy byly aktéry, aby nejen vidély a slysely, ale také .ochutnaly, osahaly,
oCichaly si"- zkrdtka vnimaly vSéemi smysly a ve proZivaly. Jsou vyuZivdny i
nahodile vzniklé situace a ndpady, zkuSenosti Ci prdani déti. Metody prdce a
nabidku ¢innosti voli u¢itelky s ohledem na droven rozvoje konkrétni tridy
a na jeji vékové sloZeni. Kolektiv s mensim poCtem déti umozriuje reagovat
na vzdeéldavaci potreby jednotlivych déti.

Po vypracovdni je vidy tematicky blok zaloZen do slozky TVP a
vyvésen na ndsténku pro moznost sezndmeni rodi¢l s charakteristikou
integrovaného bloku a nabidkou &innosti pro aktudini obdobi.

6.4. Nadstandardni aktivity v materské Skole

V odpolednich hodindch probihaji v materské Skole nadstandardni
aktivity, vedené ucitelkami materské Skoly. Jsou zcela zdarma a déti je
navétévuji dle jejich zdjmu a zdjmu rodi¢l. Déti, které krouzek
nenavétévuji, zlstdvaji s druhou ulitelkou ve tridé &i $kolni zahradé a
nijak se jejich rezim v materské skole neméni. V soucasném Skolnim roce
nabizime tyto nadstandardni aktivity:

TELACEK"

Probihd kazdé pondéli po odpoledni svaliné. Z divodu kaZdoroéniho
velkého zdjmu je rozdélen na dvé skupiny - predskoldci a mladsi déti, déti
se tak zapojuji do zdjmové pohybové Cinnosti. Viechny sportovni ¢innosti
jsou vedeny formou hry - jednd se o zdbavnou formu, kterd je ve vétsiné
pripad@l motivovdna tématem probihajicim v MS. PFi aktivitdch nechybi ani
krdtkad rozcvicka, protahovaci a posilovaci ¢dst.
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LANGLICTINA"

Anglictina probihd kazdou stredu, pod vedenim ulitelky materské Skoly
s akreditovanym kurzem. Cilem je vzbudit v détech zdjem o cizi jazyk,
porozumét jednoduchym slovnim pokynim, naulit se pojmenovat barvy,
zvirata, ovoce, zeleninu, Cdsti téla. Vychovné vzdéldvaci Cinnost probiha
proZitkovou formou a kooperativnim ufenim na zdkladé z4zitkl a
zkusenosti, hrou a spontannim ucenim.

FLETNICGKA"

Na flétnicce se déti seznamuji se zobcovou flétnou, u¢i se spravné ji
drZet a foukat do ni. Kromé samotné hry na ndstroj se seznamuji s notami,
s hotovou osnovou a s hudebnimi znac¢ kami. Noty maji svd jména a jsou
barevné rozliseny. V rytmickych cviceni déli déti slova na slabiky, uéi se
drZet rytmus a tempo. Pri hrani trénuji pozornost a pamét’. Snazi se
soustfedit na zplisob hrani jednotlivych tént. V neposledni Fadé se déti uci
spravné dychat, coz ma vSeobecné prokdzany priznivy vliv na sprdavné
ovladani dechovych funkci.
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ZPEVACEK"

Ctvrtedni nadstandardni aktivitou bude . Zpévdcek". S ndzvu je patrné, ze
se jednd o hudebni aktivity do kterych bude mimo zpévu lidovych i
umélych pisni zarazena i hra na orffovy ndstroje a také hudebné-pohybové
hry. Pisné budou doprovdzené hrou na klavir. Hudebni aktivity jsou pro déti
prinosné pri rozvoji reovych schopnosti a citu pro rytmus.

Dal$i nabizené {innosti:

_LYZOVANI"

Od skolniho roku 2018/2019 jsme se rozhodli zaradit do nabidky ¢innosti
tydenni .lyZarsky vycvik". Probihd po dobu péti dni - pondéli aZz patek,
formou kazdodenniho dojizdéni autobusem do lyZarského centra. LyZzovani
je urceno détem ve véku 4-6 let. Cilem je :

- naucit déti spravnou techniku sjezdového lyZzovani,
- sezndmit se s instruktory,
- poznat nové zkusenosti,
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- prozit nové zazitky,
- sezndmit se s vlastnostmi snéhu
- dbdt o své zdravi i zdravi druhych
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_PLAVANI"

Ve Skolnim roce 2017/2018 jsme zacali navstévovat Plaveckou $kolu Zéva
v Hradci krdlové. Plavdni se velmi osvédCilo, proto budeme dojizdéni
pokraovat i v dalSich letech. Plaveckou Skolu navitévujeme jednou tydné
po dobu deseti lekci. Urceno je pro déti ve véku 4-6 let. Déti jsou
rozdéleny na dvé skupiny - plavci a neplavci a je s nimi pracovdno podle
jejich moznosti a potreb. Cilem je:

nauéit déti sprdvnou techniku plavani

nebdt se vody

dbdt o své zdravi

otuzit se, podporovat imunitu déti

spolupracovat s ostatnimi détmi, s instruktory

respektovat a dodrZovat pravidla

podporovat v détech samostatnou, uéit je starat se o své véci

_SOLNA JESKYNE"

VZdy na podzim navstévuje kazda trida pétkrdt solnou jeskyni, kterd ma
blahoddrny G¢inek na zdravi a imunitu déti. V solné jeskyni déti relaxuji pri
poslechu pohddky. Hraji si se soli nebo odpocivaji na lehdtkdch. Cilem je:

podporit imunitni systém déti

uvédomit si, co je naSemu zdravi prospésné a co mu skodi.

umét se uvolnit, relaxovat

byt ohleduplny k ostatnim, respektovat a dodrZovat spolecnd
pravidla

dodrzovat bezpelnosti pravidla pri cestovdni MHD, dbdt pravidel
bezpeéného silni¢niho provozu
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PROJEKT - ,Ve zdravém téle zdravy duch"
Délka projektu - rocni

Realizace projektu probihd v kazdodennich Cinnostech. Zamérem je
podporovat zdravy dusevni a télesny vyvoj ditéte.

Cilem projektu je:

« uvédomit si, co je pro nds zivot prospésné

« dbdt o své zdravi, byt ohleduplny k druhému

« rozvijet v détech touhu po aktivhim pohybu

« umet se vhodné oblékat za kazdého pocasi

« otfuZovat se

o uéit se novym sportiim, umét soutézit, vyhrdvat i prohrdvat

« umét relaxovat, uvédomit si, kdy jsem unaveny

« vést déti ke zdravému stravovani, pripravovat si jednoduché pokrmy

o vést déti k pozitivnimu mysleni, umét si jit za svym snem

« byt zdravé sebevédomy, umét prijmout kritiku, nebdt se projevit svd
prdni, umét Fict svlj ndzor a tolerovat ndzor druhého

« zndt své télo

Nabizené ¢innosti:

« plavani, lyZovani

« prochazky do lesa, do okolni prirody

« podileni se na projektu ,Zdrava 5"

- vareni lehkych, zdravych pokrmd, saldtt, pomazdnek
« Ucast na sportovnich soutézich

« solnd jeskyné

« zdravotni cviky, relaxace
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PROJEKT - ,S prirodou jsem kamardd, zvirdtka mam rad"
Délka projektu - rocni.

V nasi materské skole se snaZime détem co nejvice priblizit krdsy prirody.
JelikoZ jsme obklopeni lesem, loukou, Fekou i rybnikem, nemusime détem o
rostlindch a Zivocisich pouze vypravét a ukazovat jim obrdzky. Déti maji
moznost vidét vée na vlastni oli, vnimat prirodu véemi smysly. U¢ime déti
vazit si prirody, uvédomit si, Ze kazdy ZivoCich md na svété své misto.
Klademe diraz na ochranu prirody a ekologii. Jiz nékolik let jsme zapojeni
do projektu .Mrkvicka" a spolupracujeme s ekologickym centrem SEVER.

Nasim cilem je:

« ucCit déti respektovat a vazit si zivé i nezivé prirody

« péstovat v détech odpovédnost za své Ciny a za stav Zivotniho
prostredi

. pelovat o bylinkovd a zeleninovy zdhonek v MS

« starat se o bylinkovou skalku

. starat se o rybi¢ku v MS

. tPidit odpad, uvédomit si pro¢ je to dilezité

« pozorovat broucky v hmyzim hotelu

« zdokonalovat fyzickou zdatnost

e zndt ndzvy rostlin a Zivolichd, se kterymi se mizeme setkat

Nabizené ¢innosti:

« vychdzky do lesa, psychohygiena v lese

« hdvétéva statku se zvifdtky, nodeni potravy do krmelct
 ndvstéva psiho Utulku v Hradci Krdlové

« spoluprdce s ekologickym strediskem SEVER

« vybudovdni a pozorovani hmyziho hotelu

. péle o zvirdtko v MS
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. EVALUACNE SYSTEM

Evaluace - systematické posuzovani a vyhodnocovani procesu vzdélavani a
jeho vysledkd. Vysledky slouZi jako zpétnd vazba pro zkvalitnéni ¢innosti

Skoly.

7.1. VnitPni evaluace na drovni tridy MS

SEBEHODNOCENI VLASTNI PRACE

cil

Zhodnotit, co se povedlo, co ne a pro¢, zdvéry jsou
vyuZivdny pro dal$i pedagogickou ¢innost a dalsi planovani

Cas. rozvrh

Denné, bez pisemného zdznamu

Metody, Zpétnd vazba
techniky, Rozbor - sebereflexe
ndstroje

Kdo Ucitelky

EVALUACE TEMATICKEHO CELKU A JEDNOTLIVYCH
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INTEGROVANYCH BLOKU

Cil

Vyhodnotit  naplnéni  stanovenych  vystupt v rdmci
zrealizované vzdéldvaci nabidky, stanovit pripadnd
opatreni pro dalsi prdci

Cas. rozvrh

Pribézné a po ukonéeni kaZzdého bloku, s ohledem na
stanovend kritéria, kterd dlsledné vychdzeji z rdmcovych i
specifickych cili Rdmcového vzdéldvaciho programu pro
predskolni vzdéldvani

1. kritérium rozvoje osobnosti ditéte a jeho schopnosti
uceni

2. kritérium osvojeni si zdkladl hodnot, na nichz je
zaloZena nase spolenost

3. kritérium ziskdni osobni samostatnosti a schopnosti
projevovat se jako samostatnd osobnost pusobici na své
okoli

Metody,
techniky,
ndstroje

Hodnoceni

Co déti nejvice zaujalo?

Projevily déti opravdovy zdjem o Cinnosti? O které?
Jak byla u déti rozvijena samostatnost?

Jak byla u déti rozvijena osobnost a schopnost uceni?
S jakou mordlni kvalitou se déti sezndmily?

Co se naucily?

Promitlo se téma do spontdnnich Cinnosti déti?
Promitlo se téma do détské komunikace?

Promitlo se téma do interiéru tridy?

Promitlo se téma do rodin déti?

Zavery pro dalsi Cinnost?...

Konzultace uéitelek

Zpétnd vazba od déti, rodi¢l a jeji vyhodnocovdni

Kdo

Ucitelky

EVALUACE INDIVIDUALNICH PLANU
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Cil

Zhodnotit pripravenost na Skolu u déti v poslednim roce
pred zahdjenim povinné Skolni dochdzky a s odkladem
Skolni dochdzky. Zhodnotit prinos a naplnéni individudlnich
pldnd.

Cas. rozvrh

Priibézné, v lednu a éervnu zdpis

Metody, Pozorovani

techniky, Analyza produktl déti

ndstroje Zdznamy ditéte
Konzultace ucitelek
Konzultace s rodici

Kdo Ucitelky

VYHODNOCOVANI INDIVIDUALNIHO ROZVOJE DITETE
- PEDAGOGICKA DIAGNOSTIKA

cil

Pribézné sledovat a vyhodnocovat individudlni rozvoj a
ucebni pokroky kazdého jednotlivého ditéte, eventudiné
dle potreby stanovit pripadnd opatteni

Cas. rozvrh

2 X roéné

Metody, Dokumentace - zdznam do prislusného formuldre
techniky, Pozorovani
ndstroje Analyza produktt déti
Konzultace ucitelek
Konzultace s rodici
Kdo Ucitelky
EVALUACE - DIAGNOSTIKA TRIDY
Cil Sledujeme v rdmci tridy, jestli se ndm dari napliovat
vystupy stanovené v SVP
Cas. rozvrh | Pribézné
Metody, Pozorovani
techniky, Konzultace ucitelek
ndstroje
Kdo Ucitelky
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7.2 .Vnitrni evaluace na urovni Skoly

DOKUMENTY SKOLY - SVP - TVP

Tato oblast by méla ovérit naplfiovdni stanovenych zdmérd a cil
v dokumentech $koly a zdroven soulad $kolnhich dokumentt s cily RVP.

SOULAD TVP - SVP - RVP

Cil

OvéFit soulad TVP - SVP, hodnoceni naplfiovdni zdmérd,
vzdéldvaciho obsahu, podminek, metod, forem prdce

Cas. rozvrh

1 x ro¢né pedagogickad porada - Cerven

Metody, Zaznamy o détech

techniky, Hospitacni zaznamy

ndstroje Hodnoceni integrovanych bloki
Konzultace ulitelek
Fotodokumentace
Dotazniky

Kdo Ucitelky, reditelka

PRUBEH VZDELAVANTI

Evaluace priibéhu vzdéldvdni je zamérena na hodnoceni vlasthiho
vzdéldvaciho procesu, pouzivanych metod a forem prdce, uplatnéni novych
poznatkd a zkudenosti, napInéni cilt a zdméra SVP.

EVALUACE UPLATNENYCH METOD, POSTUPU, FOREM PRACE -
VZDELAVACT PROCES

Cil

Zhodnoceni vlastniho pribéhu vzdéldvani z hlediska
pouzivanych metod a forem prdce se zdméry v této
oblasti v SVP

Cas. rozvrh Pribézné

Metody, Konzultace pedagogti
techniky, Hospitace

ndstroje Pedagogické porady
Kdo Ucitelky, reditelka
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OSOBNI ROZVOJ PEDAGOGU

Cil Zhodnotit prinos z DVPP pro dalsi prdaci, hodnoceni
vlastniho vzdéldvaciho procesu

Cas. rozvrh | PFi pedagogické poradé

Metody, Konzultace

techniky, Pedagogické porady

ndstroje Hospitace
Dotazniky
Sebehodnoceni

Kdo Ucitelky, reditelka

PODMINKY VZDELAVANI

Cilem evaluacni Cinnosti v této oblasti je vyhodnoceni podminek pro
pribéh vzdélavdni ve vztahu k podminkdm RVP PV.

EVALUACE PERSONALNICH PODMINEK

Cil Zhodnotit persondlni podminky ve vztahu k naplnéni cilt
RVP

Kvalifikovanost pedagogického tymu

Normativni poty pedagogickych pracovnikd x polty déti
Normativni polty provoznich zaméstnanci

Efektivita - persondlni zabezpeceni

Cas. rozvrh |1 x roéné

Metody, Dotazniky

techniky, Kontrolni éinnost
ndstroje Hospitace

Pedagogické a provozni porady
Kdo Reditelka, vedouci u&itelka
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EVALUACE MATERIALNICH PODMINEK

Cil Zhodnotit materidlni podminky Skoly ve vztahu k napliovani
zdmérd SVP
Budova, technicky stav
Vybaveni trid - ndbytek
Pomicky, hracky
Zahrada + zahradni na¢ini
SJ - vybaveni
Cas. 1 x roéné
rozvrh
Metody, Dotazniky
techniky, |Zdznamy z pedagogickych a provoznich porad
ndstroje | Zdznamy z kontrolni Cinnosti
Kdo VSechny pracovnice dle mista pracovni plisobnosti

EVALUACE EKONOMICKYCH PODMINEK

cil

Hodnoceni Cinnosti Skoly ve financni oblasti
Sledovdni éerpdni mzdovych ndkladt
Ucelnost, efektivnost hospodareni

Cas. rozvrh

Rozbory dle smérnice reditelky Skoly

Metody, Tabulky
techniky, Zprdvy + rozbory
ndstroje Pedagogické a provozni porady
Konzultace
Kdo Uletni, Feditelka - dle stanovenych kompetenci
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EVALUACE ORGANIZACNICH A PSYCHOSOCIALNICH PODMINEK
SKOLY - KLIMA SKOLY

Cil

Zhodnotit Ucelnost a vhodnost organizace a rezimu dne
vzhledem k naplfiovdni zdmérd SVP

Cas. rozvrh

1 x ro¢né, porada Cerven

Metody, Hospitace
techniky, Kontrolni éinnost
ndstroje Dotazniky
Zaznamy z pedagog. a provoznich porad
Konzultace
Kdo Vsechny pracovnice dle profesni odpovédnosti a mista

vykonu prdce

HODNOCENT VNEJSICH VZTAHU - SPOLUPRACE

Cilem této oblasti je vyhodnoceni zdmérd stanovenych v SVP.

EVALUACE SPOLUPRACE SE ZS, ZRIZOVATELEM, VEREJNOSTI -
PREZENTACE SKOLY NA VEREJNOSTI

cil Vyhodnotit kvalitu a (celnost zvolenych metod ve vztahu
naplnéni zdmérfl stanovenych v SVP
Cas. 1 x rocné
rozvrh
Metody, Fotodokumentace
techniky, |Zaznamy
ndstroje | Rozpolet Skoly
Konzultace
Vystoupeni déti pro verejnost
Clénky do tisku
Kdo Reditelka, pracovnice dle stanovenych povinnosti
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EVALUACE SPOLUPRACE S RODINAMI

Cil

Uspésnost zvolenych metod a forem spoluprdce, (&ast
rodicl na akcich Skoly, jejich informovanost a spokojenost

Cas. rozvrh

1 x ro¢né, porada Cerven

Metody, Fotodokumentace
techniky, Individudlni rozhovory s rodici
ndstroje Dotazniky
Konzultace ucitelek
Kdo Ucitelky
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Priloha €.1 - charakteristiky trid
CHARAKTERISTIKA TRIDY ,KOTATKA"

Vékové heterogenni (od 2 do 6 let) tFidu MS navitévuje v tomto 3kolnim
roce 19 déti (9 divek a 10 chlapcl). V této skupiné je zarazen jeden
chlapec se specidlnimi vzdéldvacimi potrebami. Ve tridé jsou vzdéldvdny tri
divky s povinnym predskolnim vzdéldvanim. Vétsina déti Zije v Hradci
Krdlové 9 (MalSové Lhoté a Svinarech). Rodiny déti se vétsinou znaji,
navitévuji se - déti jsou spolu v kontaktu i mimo MS.

CHARAKTERISTIKA TRIDY ,SLUNICKA"

Vékové heterogenni (od 2 do 6 let) tFidu MS navitévuje v tomto 3kolnim
roce 19 déti (9 divek a 10 chlapct). Do skupiny neni zarazené zddné dité
se specidlnimi vzdéldvacimi potFebami, jednd se tedy o tiidu béznou. Cty¥i
chlapci pjdou v dubnu k zdpisu do ZS. Takové rozvrzeni umoZiiuje
vzdéldvat spolecné v jedné tridé deéti bez ohledu na jejich rozdilné
schopnosti a dovednosti. Rodiny déti se vétsinou znaji, navstévuji se - déti
jsou v kontaktu i mimo MS.
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Priloha ¢. 2 - organizace dne

ORGANIZACE DNE - I. TRIDA - KOTATKA

6:30 - 8:45

8:45 - 9:00
9:00 - 9:15
9:15 - 11:15
11:15 - 11:45
11:45 - 14:00

14:00 - 14:20
14:20 - 16:30

schdzeni déti

ranni hry dle volby a prdni déti
komunitni kruh

didaktické Cinnosti

pohybové aktivity

hygiena, svacina

didakticky zacilené Cinnosti
pobyt venku

hygiena, obéd

odpocinek
ndhradni nespaci aktivity
predskolni priprava

hygiena, svacina

nadstandardni aktivity MS

pokracovani v didakticky cilenych ¢innostech
pobyt na zahradé

hry dle volby a prani déti

73



ORGANIZACE DNE - II. TRIDA - SLUNICKA

Od 6:30 do 7. 45 hodin se vSechny déti schazi ve tridé Kot'atek. V 7. 45
hodin prechdzi déti do své kmenové tridy.

V 15. 14 hodin se déti ze Sluni¢ek znovu prresunou do tridy Kot'atek (popr.
na Skolni zahradu), kde pokracuji v programu.

6:30 - 8:45 schazeni déti
ranni hry dle volby a prdni déti
komunitni kruh
didaktické Cinnosti
pohybové aktivity

8:45 - 9:00 hygiena, svacina

9:00 - 9:15 didakticky zacilené ¢innosti
9:15 - 11:15 pobyt venku

11:15 - 11:45 hygiena, obéd

11:45 - 14:00 odpocinek
ndhradni nespaci aktivity
predskolni priprava
14:00 - 14:20  hygiena, svalina

14:20 - 16:30  nadstandardni aktivity MS
pokracovani v didakticky cilenych ¢innostech
pobyt na zahradé
hry dle volby a prani déti
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Od 6:30. hod. do 7:45 hod. se vSechny prichozi déti schdzi ve tridé
Kot'atek, kde je pritomna ta z uCitelek, kterd prisla na 6:30 a povede
vychovné vzdéldvaci Cinnost ve tridé Kot'dtek = 1. tridé. V7. 45 hod.
prichdzi druhd ucitelka a odvadi déti z 2. tridy do jejich tridy Slunicek. Ve
své tridé pouzivaji déti latkové rucniky povésené na vésdku oznaceném
znackou.

V ostatnich prostorach skoly maji k dispozici jednordzové papirové
ubrousky. V obou triddch i na Skolni zahradé se maji déti moznost kdykoliv
napit, na vybér maji slazeny i neslazeny ndpoj. Hrnicky stojici béznym
zplisobem jsou ¢isté. Pouzité hrnicky se ddvaji na druhy tdc dnem vzhiru.

V obou triddch probihaji ¢innosti podle téhoz tematického planu, ale
pomoci rlznych metod a forem prdce, tak aby byl ponechdn prostor pro
iniciativu a tvorivost ulitelek. Trida Kot'dtek svali i obédvd ve svych
prostordch. Trida Sluni¢ek dochdzi do Skolni jidelny.

Obé tridy maji moznost od 6.30 do 9.55 hod. vyuZivat télocvi¢nu
Skoly a po cely den u€ebnu vytvarné vychovy. Ve tridé Kot'dtek doprovazi
uéitelku na vychdzku chiva. Ve tFidé Sluni¢ek jsem v dobé vychdzky
pritomny dvé ucitelky. V ¢ase obéda jsou pritomny vSechny Etyri ucitelky.

Po obédé konli ulitelka, kterd plsobila od pll sedmé ve tridé
Kot'dtek, primou pedagogickou ¢innost. Predskoldci maji ve tridé Slunicek
po kratkém odpocinku pri poslechu pohddky zarazenou do programu cilenou
predskolni pripravu, kterou vede ta ucitelka, kterd md odpoledni sménu a
prisla az na obéd. Mladsi déti se ve tridé Kot'atek prevléknou do pyzam a
je jim umoznén odpocinek na lehdtku.

Je respektovdna individudlni potreba spdnku. Kdo neusne, pripoji se
ve 12. 45 hod. k predskoldkim, kteri mezitim skoncili predskolni pFipravu.
Do svaliny si déti zpravidla voli innosti, dle svého zdjmu v idedlnim
pripadé na zahradé, v pripadé neprizné pocasi ve tridé Slunicek.

Se spicimi détmi je ve tridé ta ulitelka, kterd zahdjila primou
pedagogickou Cinnost v 7. 45. Spicim détem je umoznén spdnek az do
svaliny. Détem, které se probudily driv je neprodlené umoznéno vstdt a
zvolit si ve tridé takovou ¢innost, kterou nebudou rusit spici kamarddy.

Po svaciné se vsichni sejdou ve tridé Kot'dtek. Déti, které maji zdjem
o rozsirené aktivity, odchdzi s uitelkou, kterd tuto aktivitu organizuje.
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Ostatni déti se s druhou uitelkou vénuji béznému programu ve trridé nebo
na zahradé. V 14. 45 hod. prebira vsechny déti ulitelka majici odpoledni
sménu. Do 16.30 hod. maji déti program ve tridé Kot'dtek nebo v letnim
obdobi na skolni zahradé.
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